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1 Wprowadzenie

Celem tego skryptu jest systematyczne przedstawienie podstawowych wiadomosci
o budowie i eksploatacji sprzetu pltywajacego stosowanego w turystyce kajakowej.
Pod pojeciem sprzet plywajgcy rozumiem nie tylko todzie i wiosta, ale takze sprzet
asekuracyjny i ratunkowy. Pojecie turystyka kajakowa jest nieco mylace, gdyz w
praktyce do je] uprawiania wykorzystuje sie nie tylko kajaki, ale i inne rodzaje
todzi.

Kajak - jest to maly statek plywajacy, w ktérym zaloga siedzi przodem do
kierunku poruszania sie i korzysta z wiosel o dwéch pidrach nie opartych o zadne
urzadzenie zamocowane do todzi. Zatoga kanadyjki uzywa wiosel o jednym pidrze

Rysunek 1: Kajak i kanadyjka

(nazywanych pagajami) i zwykle kleczy w czasie wioslowania. Dodatkowa cecha
wyrézniajaca ten rodzaj fodzi jest brak steru'. W dalszym ciagu bede uzywatl stowa
ykajak” do okre§lenia zaréwno kajaka jak i kanadyjki (wydaje mi sie to uzasadnione
powszechna praktyka). Jezeli bedzie chodzilo tylko o kajak lub tylko o kanadyjke,
to zaznacze to wyraznie.

Do uprawiania gorskiej turystyki ,kajakowej” uzywa sie tez raftéw i kataraftow.
Raft to angielskie stowo oznaczajace pierwotnie tratwe, obecnie uzywane réowniez

Rysunek 2: Raft i kataraft

dla okreslenia pontonu przeznaczonego do splywania rzek gorskich. Ponton ten mo-
7e by¢ ,napedzany” przez cala zatoge, pray pomocy pagajow lub przez jedna osobe,
przy pomocy wiosel dulkowych. Rafting, czyli ,turystyka pontonowa”, jest rownie

LOczywiécie niektére kajaki takze nie majasteru, ale nie widziatem ani nie styszatem o kanadyjce
ze sterem  sa natomiast ludzie plywajacy na kanadyjce przy pomocy wiosta o dwéch pidrach.

popularny jak kajakarstwo. Kataraft (ang. cataraft) to specjalny rodzaj raftu skta-
dajacy sie z dwéch plywakow, zwykle w ksztalcie cygara, potaczonych w katamaran.
Zaloga najczesciej kleczy okrakiem na pltywakach i uzywa pagajow. Spotyka sie tez
katarafty jednoosobowe napedzane wiostami dulkowymi. Katarafty zostaty wymy-
§lone przez Rosjan do uprawiania turystyki na Syberii — na Zachodzie (giéwnie w
USA) rozpowszechnily sie w koricu lat 80-tych.

W Polsce zdecydowanie najbardziej popularne sa kajaki, znacznie rzadziej spo-
tyka sie kanadyjki. Zapewne jest to spowodowane jedynie tradycja, gdyz moim zda-
niem kanadyjka jest wygodniejsza do uprawiania najpowszechniejszej u nas turysty-
ki nizinnej. Ze wzgledu na brak odpowiednich rzek niemal nie spotyka sie raftéw i
kataraftow.

2 Wilasnosci i klasyfikacja lodzi

Poruszanie sie po powierzchni wody jest zadaniem trudnym, unikanym najczesciej
przez nature. Obiekt poruszajacy sie w warstwie powierzchniowej wytwarza fale, kt6-
re sa zrodiem oporu rosnacego bardzo szybko wraz ze wzrostem predkosci. Inteligen-
cja cztowieka pozwala mu godzié wiele sprzecznych wymagan stawianych projektowi
fodzi. Nalezy jednak pamietac¢, ze kazda konstrukcja jest kompromisem, w ktérym
dominuja pewne cechy kosztem innych. Decydujacym kryterium dla tego kompro-
misu bedzie planowane zastosowanie. Tak wiec mozna stwierdzié, ze podstawowa
klasyfikacja kajakow wynika z ich przeznaczenia.

2.1 Wlasno$ci nautyczne i uzytkowe
Wsréd cech nautycznych statku ptywajacego nalezy wymienié:

Objetosé konstrukcji statku — w normalnych warunkach jest to maksymalna ilo§¢
wody, ktéra wypiera? statek calkowicie® zanurzony w wodzie. Od niej zalezy
wypornosé — maksymalny ciezar ladunku (i zalogi), ktéry moze bezpiecznie
przewozi¢ dana 16dz.

W wodach o turbulentnym przeplywie istotna jest nie tylko wielkos¢ sity wypo-
ru, ale i jej rozktad — decyduje on o zachowaniu sie todzi w wypadku zanurzenia
calego kadtuba w wodzie (np. w odwoju lub po przeptynieciu progu).

Statecznosé poprzeczna — lub stabilnosé to zdolnosé¢ todzi do powracania do stanu
rownowagi po przechyle bocznym. O stabilnosci decyduje ksztalt przekroju
poprzecznego dna statku, a dokladnie wzajemne polozenie srodka ciezkosci
i érodka wyporu?. Z pewnym przyblizeniem mozna powiedzieé, ze stabilnoéé
jest duza, jesli 16dz jest szeroka i plaska, a jej przekrdj poprzeczny zblizony
do wielokatnego. Lodzie waskie i o przekroju poprzecznym zblizonym do pél-
kola lub tréjkata maja stosunkowo mata statecznosé poprzeczna — potocznie
moéwimy, ze sa wywrotne.

?Prawo Archimedesa

3Ale nie catkiem catkowicie — tak zeby nie zatonat

4 Srodek cigzkosci to punkt, w ktérym mozna ,zaczepié” site grawitacji; srodek wyporu to punkt,
w ktérym mozna umiejscowié site wyporu.
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Rysunek 3: Osie lodzi
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Rysunek 4: Przekroje todzi a stabilnos¢ poprzeczna
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Rysunek 5: Zaleznos¢ stabilnosci od ksztaltu dna (a) i wysokosci burt (b)
sc - érodek ciezkosci, sw - §rodek wyporu

Statecznosé podtuzna — jest to zdolnos¢ statku do utrzymania réwnowagi wzgledem
poziomej osi poprzecznej. Decyduje ona o zachowaniu sie todzi na sfalowanej
wodzie. Jest ona tym wieksza, im dalej od centrum todzi rozlozona jest wy-
pornos¢ i im bardziej skupiony jest ciezar tadunku/zatogi. Duza statecznosc

podtuzna maja np. kajaki morskie — zabezbiecza to je przed ,nurkowaniem”
w fale. Przyktadem lodzi o malej statecznosci podtuznej jest slalomowy kajak
gorski. Koncentracja wypornosSci w centralnej czesci lodzi, tam gdzie siedzi
zaloga, ma oczywiScie na celu zwiekszenie zwrotnosci. Jednak ubocznym (i
niekoniecznie niechcianym) skutkiem takiej konstrukeji jest tatwosé zatopie-
nia rufy i ,postawienia” kajaka niemal w pionie — jest to jedna z technik
szybkiego zakrecania w bramkach. Jeszcze lepszym przyktadem bedzie kajak
do squirt’'u  akrobacji kajakowej, ktérego konstrukcja utatwia wykonywanie
ewolucji wlasnie dzieki redukcji statecznosci podtuzne;.
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Rysunek 6: Statecznosci podtuzna: a — wptyw ksztattu dzioba na site wyporu, b —
o 4 D ?
efekt ,nurkowania” kajaka na fali, ¢ — wpltyw rozmieszczenia zatogi

Statecznosé kierunku — to zdolno$é kajaka do utrzymania kierunku plyniecia bez
pomocy dodatkowych urzadzen. Zalezy od ksztattu kadtuba, a doktadniej linii
wodnej, oraz od dtugosci lodzi. Jest generalnie cecha korzystna, choé¢ czesto
poswieca sie ja dla poprawienia zwrotnoéci. Ma decydujace znaczenie w przy-
padku todzi ptywajacych po wodach otwartych (np. kajakarstwo morskie i
regatowe).

Zwrotnosé  to latwosé kajaka do wykonywania zakretéw. Jest tym wieksza, im
krétsza jest linia wodna, im bardziej skupiona jest wyporno$c¢ i masa. Jest tez
wieksza, gdy t6dz jest 1zejsza.

Szybkosé  a dokladniej mdéwiac zdolnos$é do rozwijania jak najwiekszej predkosci,
jest jedna z najwazniejszych cech kazdej todzi. Szybko$¢ umozliwia z jednej
strony efektywne pokonywanie odlegloéci (np. kajak morski), a z drugie] jest
podstawa do wykonywania wszelkiego rodzaju manewréw na plynacej wodzie
(kajak slalomowy lub turystyczny kajak gérski). Szybkoé¢ todzi zalezy od wielu
czynnikéw, z ktérych najwazniejsze to ksztalt, dtugoéc, gladkosé i sztywnosé
kadtuba. Dla dalszych rozwazan nie ma potrzeby przedstawiania tu praw me-
chaniki ptynéw — wystarczy stwierdzi¢, ze o predkosci lodzi decyduje opor
hydrodynamiczny®, ktéry mozna podzielié na opér tarcia i opér ksatattu.

Mozna powiedzie¢, ze zrédtem oporu tarcia jest tarcie czasteczek wody o po-
wierzchnie kadtuba statku. Na skutek sit lepkoéci ptynacy® kajak ,ciagnie” za

5Zwykle pomijalne sa opory powietrza, o ktérych wspomne przy omawianiu wioset.
SSytuacje mozna oczywiscie odwrécié rozpatrujac wode optywajaca nieruchoma 16d.




soba pewna warstewke wody. Jej zewnetrzna powierzchnia pozostaje w spo-
czynku, natomiast wewnetrzna porusza sie z taka predkoscia jak kajak. Sity
tarcia dziataja wtasnie w tej warstewce wody tak, aby spowolni¢ kajak. Mo-
lekuty wody w warstewce przylegajace] do kajaka moga poruszac sie na dwa
sposoby: laminarnie lub turbulentnie. 7 pewnym przyblizeniem mozna podzie-
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Rysunek 7: Optyw kajaka

li¢ kadtub na dwie czeSci. W pierwszej z nich, polozonej z przodu (wzgledem
kierunku ruchu) oplyw wody jest laminarny tzn. strugi wody sa wzajemnie
rownolegle i ,spokojne”. Od pewnego miejsca (zaleznego od wielu czynnikéw,
z ktorych decydujacym jest relacja ksztaltu kadtuba i predkosci lodzi) strugi
wody odrywaja sie nieco od kadluba i wpadaja w turbulencje’. Straty tarcia
w cienkiej (okoto 0.1 mm gruboéci) warstewce oplywu laminarnego sa sto-
sunkowo mate. Warstwa oplywu turbulentnego moze osiagaé¢ grubosc¢ kilku
centymetréw i oczywiscie powoduje znacznie wieksze spowolnienie todzi. Aby
uzyska¢ mate opory tarcia nalezy wiec: zapewnic gtadka powierzchnie kadtuba
(niejednorodno$ci powierzchni powinny by¢ mniejsze niz 0.1 mm — grubo$¢
ludzkiego wlosa) i odpowiednio uksztattowaé® dziéh kajaka. Problem wplywu
ksztaltu kadthuba na wielko$¢ oporéw tarcia kazdy uswiadamia sobie lepiej lub
gorzej intuicyjnie, méwiac o mniej lub bardziej ,optywowym” ksztalcie todzi,
czy jakiegokolwiek innego przedmiotu. Opdr tarcia jest w przyblizeniu wprost
proporcjonalny do kwadratu predkosci todzi. Przy predkosci nie wiekszej niz 3
km/h stanowi on okoto 90% wszystkich oporow ruchu. Powyze] tej predkosci
wzrasta gwaltownie ...

opor ksztaltu. Kajak plynacy z predkoscia okoto 3 km/h zaczyna generowac
na wodzie charakterystyczny wzorzec, zwany §ladem torowym lub kilwaterem.
Zwykle zwracamy uwage na jego zewnetrzny obrys, rozchodzacy sie od dzioba
w ksztalcie litery V, rozwartej pod katem ok. 39°. Dla oporéw ruchu decydu-

“Turbulencji tych nie nalezy mylié¢ ze stosunkowo duzymi wirami widocznymi jeszcze dalej, w
strefie kilwateru

8Dzidb szybkiego kajaka (np. regatéwki) ogladany z géry jest ostry, natomiast jesli patrzymy
z boku, to widzimy ksztalt zblizony do trapezu. Zaostrzenie dzioba w obu plaszczyznach (np. w
kajaku slalomowym) poprawia zwrotnosé, ale pogarsza szybkosé.

— .

Rysunek 9: Kilwater (kajak o dtugoéci dm, przy predkosci ok. 7.8km/h)

jace sa jednak poprzeczne fale tworzace sie w obszarze kilwateru®. Amplituda
(wysokos¢) 1 dtugosc tych fal sa zalezne od predkosci todzi i ksztaltu jej dzioba
(a doktadniej méwiac od ksztaltu przekroju poprzecznego kadluba). Diugosé
fal roénie kwadratowo ze wzrostem predkosci. Kajak ptynacy z predkoscia 4.5
km/h generuje fale o dlugosci okoto 1 m. Przy predkosci 9 km/h dlugosé
fal wzroénie czterokrotnie, a to oznacza, ze kajak bedzie  siedzial” w dolinie
generowanej przez siebie fali. Przy wickszej predkosci fala wydtuzy sie jesz-
cze bardziej i kajakarz bedzie nie tylko musial przezwyciezy¢ rosnace opory
zwiazane z wytworzeniem fali, ale dostownie bedzie sie staral ,wspia¢” na u-
ciekajaca przed nim fale. Opdr ksztaltu stanowi przy tej predkosci ponad 60%

9Pomijamy tu opory wynikajace z powstawania duzych zawirowan wody bezpoérednio za rufa
kajaka. Zjawisko to jest zbyt zlozone, aby przedstawiaé je tu doktadnie, a nie wpltywa znaczaco na
wielkosé oporu




oporéw ruchu. Nalezy jeszeze dodaé, ze wszystko to jest prawda na dostatecz-
nie glebokiej wodzie. ,Dostatecznie glebokiej” to znaczy glebszej niz potowa
dtugosci fali generowanej przez kajak. Jezeli woda jest ptytsza, to fala porusza
sie 7 predkoscia proporcjonalna nie do swojej dtugosci, a do glebokosci. Innymi
stowy kajak ,czuje dno” i zwalnia gdy woda staje sie plytsza — jest to jednak
raczej przedmiotem rozwazan locji kajakowe;j.

Oczywiscie wszystkie wymienione powyzej cechy mozna okresli¢ jako wzajemnie
zalezne — np. ogdlna stateczno$é todzi zalezy np. takze od wypornoéci. Dla celéw kla-
syfikacji wygodnie jest jednak takie cechy wyidealizowaé¢, aby méc poréwnywac, jak
okreslone cechy konstrukcji todzi (ksztatt, wielkosé, technologia wykonania) wpty-
waja na jej zachowanie na wodzie.

Na projekt kajaka wplywaja takze cechy uzytkowe, ktére, cho¢ nie sa najbardziej
istotne w czasie ptyniecia, to sa czesto decydujace dla oceny przydatnosci danej todzi
dla okreslonych potrzeb — np. turystyki. Te cechy to:

Masa — jej wielko$¢ decyduje nie tylko o whasciwosciach nautycznych (predkos¢,
zwrotnosé), ale takze o tatwosci transportu czy pokonywania przeszkéd na

trasie sptywu.

Sztywnosé konstrukcji — podobnie jak poprzednio jest to cecha istotna dla uzyskania
duzej szybkosci todzi, ale jeszcze wazniejsza przy transporcie i przenoskach.

Odpornosé, wytrzymalosé konstrukeji — znaczenie tych cech jest oczywiste.

Trwalosé — a doktadnie] odporno$é materiatu i konstrukeji jest bardzo istotna,
szczegdlnie w polaczeniu z ostatnia cecha, ktéra jest:

Cena.

2.2 Klasyfikacja todzi

Jak juz wspomniano wyzej, konkretny rodzaj todzi jest kompromisem pomiedzy ce-
chami nautycznymi i cechami uzytkowymi. Kompromis ten dotyczy zaréwno projek-
tanta czy wytworcy, jak 1 uzytkownika, ktéry powinien umieé¢ wybrac¢ rodzaj kajaka
odpowiedni dla swoich potrzeb.

Oznaczenia

W literaturze fachowej czesto spotyka sie symboliczne oznaczenia réznych rodzajow
todzi. W literaturze miedzynarodowej powszechnie uzywa sie wielkiej litery K na
oznaczenie kajakow i wielkiej litery C dla oznaczenia kanadyjek. Liczba nastepujaca
po tej literze oznacza liczbe oséb zatogi — np. K1 to kajak jednoosobowy a CT to
kanadyjka siedmioosobowa. Te oznaczenia sa zatwierdzone przez ICF (International
Canoe Federation) i uzywane w zasadzie do oznaczania kajakéw (i konkurencji)
sportowych.
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Rysunek 10: Wymiary todzi: sportowych — zgodnie z wymaganiami ICF, turystycz-
nych — przyblizone

W niektérych, starszych zrédtach uzywa sie tez litery F dla oznaczenia kajakdw
sktadanych!® oraz litery R dla oznaczenia kajakéw wykonanych z laminatu. Wielka,
litera K oznacza sie tam kajaki drewniane.

Oang. folding boat lub faltboat, niem. Faltboot




Podstawowa klasyfikacja lodzi

Z punktu widzenia zastosowan mozemy wprowadzi¢ nastepujaca, klasyfikacje kaja-
kéw 1 kanadyjek:

e lodzie sportowe:

— lodzie regatowe do sprintu:
x kajaki: K1, K2, K4;
* kanadyjki: C1, C2, C4, CT;
— lodzie regatowe do maratonu: K1, K2, C1, C2;
— sportowe todzie gdrskie:
* kajaki:
- slalomowe K1;
- zjazdowe K1;
* kanadyjki:
- slalomowe: C1, C2;
- zjazdowe: C1, C2;
— lodzie zaglowe jednoosobowe todzie wyposazone w zagiel o powierzchni
10 m? (oznaczane 1C — ang. International 10 sq metre Sailing Canoe)

e lodzie turystyczne i rekreacyjne:

— kajaki morskie: K1, K2;

— kajaki do turystki nizinnej: K1, K2;

kanadyjki do turystki nizinnej: C1, C2 (C3, C4 itd.);
— kajaki gérskie: K1, (K2):

* o duzej wypornosci;

* ogolnego przeznaczenia;

x krotkie;

x kajaki do rodeo;
kanadyjki gorskie zakryte: C1, C2;
— kanadyjki gérskie otwarte: C1, C2;

kajaki do canoe polo;

kajaki do squirt’u;
— kajaki do surfowania;

— wave ski: K1 ski;

Dodatkowym, czesto bardzo istotnym kryterium klasyfikacji jest material i tech-
nologia wykonania todzi. Wydaje mi sie jednak, ze wprowadzenie dodatkowych,
czesto bardzo subtelnych rozréoznien, do powyzszego zestawienia spowodowaltoby je-
dynie jego zaciemnienie. Z punktu widzenia uzytkownika decydujace jest przede

wszystkim przeznaczenie, a dopiero pdzniej rodzaj materiatu z ktérego wykonany
jest kajak. Wybierajac sie kajakiem na Bornholm i majac do dyspozycji tradycyjna
16dz eskimoska i nowoczesne, wykonane z polietylenu Topolino (dlugos¢ 220 cm,
wypornos¢ okolo 260 litréw), wybratbym raczej te pierwsza.

3 Budowa kajakéw i1 kanadyjek, podstawy repe-

racji

3.1 Historia

Historia ,przodkéw” wspolezesnych kajakow siega okoto 5 tysiecy lat. W tym dtugim
okresie czasu obydwoje ,protoplastéw”, a wiec kajak eskimoskil! i indianskie canoe z
kory brzozowej zostaly udoskonalone osiagajac forme optymalna z punktu widzenia
ich uzytkownikéw!2. Nie jest wiec dziwne, ze cala nowoczesna technika wywarla
stosunkowo niewielki wptyw na ksztalt tych todzi.

Pierwszego istotnego przetomu dokonali John MacGregor i wspélezesni mu bu-
downiczowie kajakéw, ktérzy zdecydowali sie przejaé tradycyjny ksztalt todzi, a-
le uzyé do jej budowy europejskiej technologii. Kajak Rob Roy, wykonany przez
MacGregor’a w 1865 roku, miat drewniana konstrukcje z klepkowym poszyciem kta-
dzionym na zaktadke. Interesujacy jest fakt, ze wzgledy transportowe od poczatku
wplywaly na forme kajakéw: drugi kajak MacGregor’a, Rob Roy II byl krétszy niz
pierwszy (4.27m zamiast 4.57m) — wydaje sie, ze bylo to zwigzane z dugoscia éw-
czesnych przedzialéw bagazowych — 15 stép czyli 4.57m.

W latach 90-tych osiemnastego wieku w USA pojawily sie konstrukeje otwartych
kanadyjek z poszyciem ktadzionym na styk a nastepnie obciaganym pltdtnem, ktére
uszczelniano 1 malowano. Ta forma todzi przetrwala bardzo dlugo, z tym, ze ptétno
zastapiono pozniej cienkim laminatem poliestrowym.

Po pierwszej wojnie §wiatowe] pojawily sie na rynku kleje wodoodporne, ktore
umozliwily budowe kajakéw o szkielecie drewnianym (najczesciej z wodoodpornej
sklejki), obciaganym mocnym, impregnowanym pltétnem.

Podobna konstrukcje mialy oczywiscie pierwsze kajaki sktadane, ktére mniej
wiece] w tym samym czasie pojawilty sie w Niemczech. Zyskaly one wielu zwolenni-
kow i utrzymaly swa popularno$é do dzisiaj — oczywiscie po licznych ulepszeniach,
wynikajacych z wprowadzania nowych materiatéw.

W latach 50-tych pojawily sie w USA kanadyjki wykonane ze stopéw aluminium.
Postep technologiczny, zwiazany gtéwnie z przemystem lotniczym w czasie I Woj-
ny Swiatowej, wprowadzil na rynek dural, ktéry zostal wykorzystany przez firme
Grumman Aircraft Company do produkeji pierwszych takich kanadyjek. W latach
50-tych i 60-tych byty to najbardziej popularne kanadyjki w USA. Sa produkowane
do dzisiaj.

HDokladnie méwigc istnieja dwa ,typy” kajaka eskimoskiego — kajak plemion z okolic Grenlandii
i bajdarka Aleutéw — rézniace sie pewnymi szczegStami konstrukeji.

12Qczywidcie biorac pod uwage ograniczenia wynikajace z dostepnych technologii wytwarzania
(materialy i narzedzia). Na przyktad wspdtczeéni Eskimosi kryja swoje kajaki nie skora fok, lecz
brezentem i uzywaja wodoodpornych klejéw, a nie wyschnietej krwi karibu czy wywaru z kosci.

10




3

Rt

Y / R

Rysunek 11: Poszycie ktadzione na zaktadke i na styk

Kolejny wazny przelom w budowie lodzi nastapilt w latach szesc¢dziesiatych wraz
z wprowadzeniem laminatow. Dopiero one pozwolity na radykalne odejscie od trady-
cyjnych ksztattéw. Ich liczne zalety, oméwione doktadniej w nastepnych rozdziatach,
byty przyczyna wyparcia na margines innych materiatéw. Na rynku pozostaly oczy-
wiscie, ze wzgledu na swa specyfike, kajaki sktadane.

”

Ostatnia, jak dotad, ,rewolucja” w dziedzinie konstrukcji kajakow wiaze sie 7

wprowadzeniem na rynek polietylenu i miata miejsce w latach 80-tych.

3.2 Drewno

Ten tradycyjny material jest wciaz jeszeze uzywany do produkeji wyczynowych ka-
jakéw regatowych i otwartych kanadyjek. Decyduja o tym takie zalety drewna jak
sztywnos$¢ (majaca bardzo korzystny wplyw na szybkosé) i stosunkowo duza odpor-
nos¢ zmeczeniowa (tzn. wytrzymalos¢ na wielokrotne obciazenia) oraz mala prze-
wodnos¢ cieplna.

Drewniane kajaki regatowe wytwarzane sa na dwa sposoby. Pierwszy z nich po-
lega na sklejaniu na styk dtugich, waskich listew o gruboéci takiej, jak skorupa todzi
(ok. 6 mm). Uzywa sie do tego wodoodpornych klejéw formujac ksztalt todzi przez
prasowanie na zimno. Gotowa skorupe pokrywa sie fornirem lub, czesciej, cienka
warstwa, laminatu, w celu uzyskania gtadkiej powierzchni zewnetrzne;.

Druga metoda polega na formowaniu kadtuba z waskich (ok. 50 mm szerokosci)
paséw cienkiego forniru. Stosuje sie trzy lub wiecej warstw, ktadzionych kolejno na
krzyz. Cata konstrukcje utrzymuje sie w specjalnych uchwytach tak dtugo, az klej
zwiaze. Ta metoda umozliwia w zasadzie budowe lzejszych kajakéow choc¢ zalezy to
oczywiscie od liczby warstw forniru.

Takie todzie ciagle jeszeze dominuja w najwazniejszych regatach kajakowych. Ich
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Rysunek 12: Rodzaje kadtubéw drewnianych

konstruowanie bylo przez dekady zdominowane przez jednego projektanta — Dun-

czyka Jorgena Samson’a. Sa wytwarzane tylko w dwéch wytérniach!® w Danii.
Otwarte kanadyjki drewniane produkowane sa w kilku firmach amerykanskich.

Sa one stosunkowo drogie i delikatne, ale znajduja nabywcéw dzieki swej wysokiej

jakosci, estetyce i wlagnie wysokiej cenie. Nie sadze, zeby rozpowszechnity sie w Pol-

sce. W USA jest tez popularne samodzielne wytwarzanie kajakéw drewnianych (lub
drewniano-laminatowych). Dla wielu oséb podrézowanie samodzielnie wykonanym
kajakiem jest jedyna ,peilna” forma kajakarstwa. Wiele firm zajmuje sie dostarcza-
niem planéw i materialéw do budowy todzi dla takich majsterkowiczéw.

Musze tu jeszcze omowic tak zwane ,dykciaki” czyli drewniane kajaki przezna-
czone do turystyki nizinnej, ciggle jeszcze uzywane i (zapewne) wytwarzane w na-
szym kraju. Konstrukcja tych kajakéw sklada sie z drewnianego szkieletu wregowo-
-podiuznicowego i pokrycia wykonanego ze sklejki (lepsza wersja) lub dykty (gorsza
wersja). Drewniana konstrukcja jest uszczelniona szpachléwka i zaimpregnowana far-
ba. Taki kajak jest stosunkowo ciezki, malo pakowny, mato zwrotny, niezbyt szybki
i podatny na uszkodzenia. Wady te rekompensowata dawniej niska cena. Obecnie
dykciaki wychodza z uzycia i mam nadzieje, ze juz wkrétce pozostang tylko wspo-
mnieniem. Ze wszystkich spotykanych obecnie todzi sa one zdecydowanie najgorsze.

Najwazniejsze problemy, ktére spowodowaty poszukiwanie innych materialow do
konstrukeji kajakéw to:

e wysokie umiejetnosci wymagane do budowy kajaka drewnianego;
o dlugotrwaly proces produkeji;

e wysoki koszt produkeji (zwiazany z poprzednimi punktami);

e koniecznosé regularnej i dokladnej konserwacji todzi;

e mala odporno$é na przedziurawienie.

13Wedtug: British Canoe Union Canoeing Handbook, compiled by Ray Rowe, BCU, 1989
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3.3 Laminat

Wszystkie trudnosci wymienione na koncu poprzedniego rozdziatu zostaly powaz-
nie zmniejszone przez wprowadzenie laminatu szklano-poliestrowego!*. Na poczatku
lat siedemdziesiatych wickszoé¢ wytwdrcdw przestawita sie na te technologie; takze
wielu hobbistéw rozpoczelo budowe mniej lub bardziej udanych todzi.

,Laminat” jest okresleniem obejmujacym bardzo szeroki zakres materiatow, kté-
rych wspdlna cecha jest uzycie dwoch podstawowych sktadnikow: chemoutwardzal-
nej zywicy i wzmacniajacego ja zbrojenia — widkna, maty lub materiatu. Z punktu
widzenia kajakarstwa interesujace sa zywice wodoodporne w praktyce stosuje sie tu
gléwnie, choé nie tylko, zywice poliestrowe. Zywica poliestrowa zawiera dlugie lai-
cuchy molekut i ma postaé gestego, ,syropowatego” plynu rozcieniczanego styrenem
dla uzyskania wygodniejsze] w uzyciu konsystencji.

Wiekszos¢ sprzedawanych obecnie zywic zawiera w sobie katalizator (tzw. ,przy-
spieszacz” — zwykle naftanian kobaltu) i wymaga jedynie dodania okoto 2% utwar-
dzacza (zwykle jaki$§ organiczny nadtlenek) aby zainicjowac ,zelowanie” w tem-
peraturze pokojowej. Wlasciwe proporcje odezynnikéw zaleza od rodzaju zywicy i
powinny by¢ podane przez jej producenta. W zywicy formuja sie poprzeczne wia-
zania pomiedzy molekutami i przeksztaltca sie ona w cialo stale bez dodatkowych
zabiegéow. Reakcja wiazania jest egzotermiczna. Po catkowitym zwiazaniu zywica
jest termo- 1 wodoodporna. Ma stosunkowo staba wytrzymalo$¢ mechaniczna i dla-
tego stosuje sie ja najczedciej] w postaci laminatu, tzn. dodaje sie do niej pewne
wlokna, pelniace role zbrojenia.

Podstawy technologii

Projektowanie todzi rozpoczyna sie od wykonania tak zwanego ,kopyta” lub ,mat-
ki” — jest to model kajaka, naturalnej wielkosci, wyrzezbiony w materiale tatwym do
obrébki — drewnie, piance, papier maché lub ich kombinacji. Model musi by¢ dopra-
cowany i nastepnie wypolerowany oraz pokryty specjalna substancja (najczesciej ma
ona postaé pasty), do ktdérej nie wiaze zywica. Nastepnie na kopycie robi sie forme

z takich samych materialow jak kajaki — jest ona tania i tatwa do wykonania. Forma
jest w zasadzie ,negatywem” kajaka lecz ma dodane pewne elementy utatwiajace
umocowanie jej na stojakach i wyjmowanie gotowych skorup.

Aby wykonac¢ kajak, forme smaruje sie od wewnatrz substancja, do ktérej nie
wiaze zywica, a nastepnie maluje tak zwanym zelkotem specjalna zywica, ktéra
po zzelowaniu daje twarda, odporna na Scieranie, zewnetrzna powierzchnie kajaka.
Zelkot mozna barwi¢ w celu uzyskania praktycznie dowolnych, kolorowych wzoréw.
Na jeszcze mokry zelkot uklada sie kolejne warstwy widkien (mata lub tkanina) i
nastepnie przesacza je zywica, przy pomocy pedzlii specjalnych watkow. Jakosé prze-
saczenia (odpowiednia ilo§é zywicy, jednorodno§é, brak babli powietrza) decyduje o
wytrzymalo$ci skorupy. Dlatego w nowoczesnych warsztatach przesaczony laminat
przykrywa sie specjalna, gruba folia polietylenowa i wypompowuje spod niej powie-
trze. W efekcie uzyskuje sie sprasowanie powloki i usuniecie wszelkich babli. Gotowa
skorupe pozostawia sie w formie do wyschniecia.

Yang. grp - Glass Reinforced Plastic, niem. GFK - GlassFasserKomposit
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Rysunek 13: Laminowanie w formie oraz sklejanie dna i poktadu
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Rysunek 14: Wyciskanie babli powietrza z laminatu

Metoda ta nadaje sie idealnie do wykonywania otwartych kanadyjek. Kajaki
buduje sie, wykonujac oddzielnie dno i poktad, a nastepnie sklejajac obie potowy
skorupy przy pomocy tasm z widkna szklanego. Poktad i dno skleja sie, laminujac
przez otwér kokpitu przy pomocy specjalnych pedzli i watkéw na dtugich trzonkach.

Zamkniete kajaki o ksztalcie cygara sa idealne z punktu widzenia wytrzymalto-
$ci. Jak juz wspomniatem wyzej, laminat szklany nie jest zbyt sztywny i dlatego
otwarte kanadyjki, ktérych konstrukcja nie jest sztywna sama w sobie, wymagaja
dodatkowych usztywnien (drewniane burty lub czesciowy poklad).

Dodatkowa zaleta laminatéw, obok stosunkowo duzej wytrzymalosci i niskiej
ceny materiahu, jest tania technologia. W jednej formie mozna wykona¢ kilkaset do
kilku tysiecy kajakow.

Nalezy podkreslié, ze laminat doskonale nadaje sie do wykonywania krétkich serii
lub wrecz indywidualnych zamdwien (specjalne kolory, ksztalt, wielko$¢). Latwosé
i niska cena wykonywania prototypdw znakomicie przyspieszyta rozwdj konstrukeji
todzi. Projektowanie kajakéw, ktore od poczatku oparte byto na doswiadczeniu i
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indywidualnym wyczuciu projektanta, zyskalo nowy wymiar. Testowanie prototypu
naturalnej wielkoéci, poprawki i wykonanie nowej formy stalo sie mozliwe nawet
w niewielkich zakladach, prowadzonych najczesciej przez bytych zawodnikow lub
treneréw.

Materiaty

Pierwotnie stosowano do zbrojenia zywicy wiokno szklane w postaci maty rowin-
gowej (rowing to co§ w rodzaju nici, ktére] wiékna ulozone sa réwnolegle i nie
skrecone). Ta tak zwana ,mata szklana” sklada sie z krétkich (ok. 50mm dlugo-
§ci) widkien utozonych w réznych kierunkach i sprasowanych. Produkuje sie mate o
roznych gruboéciach oznaczanych przez tzw. gramature czyli wage 1 metra kwadra-
towego — 300 g/m? lub 400 g/m? to typowe wartosci.

Todzie wykonywane z samej maty sa sztywne lecz kruche. Aby rozwigzaé ten
problem zaczeto uzywaé do produkeji kajakéw tkaniny rowingowej. Daje ona wieksza
odporno$é na przedziurawienie, ale kosztem sztywnosci.

Nastepnym ulepszeniem bylto wprowadzenie diolenu zamiast widkna szklanego.
Diolen to widkno poliestrowe noszace handlowa nazwe Terylen w Wielkiej Brytanii
i Dacron w USA. W Polsce stosuje sie nazwe dakron dla okresdlenia cienkiej tkaniny
poliestrowej. Grubszy material uzywany do produkcji kajakéw nazywamy diolenem.
Zastosowanie diolenu pozwala uzyskaé trzy- do pieciokrotna poprawe wytrzymalosci
skorupy.

Na poczatku lat 70-tych wprowadzono do kajakarstwa kewlar — lekkie widkno a-
ramidowe, wynalezione dla potrzeb przemystu lotniczego. Kewlar to produkt pocho-
dzacy od ropy naftowej, nalezacy do rodziny nylonéw. Umozliwit on redukcje wagi
kajakéw o okolo 30%, ale jego wada jest staba przyczepnos$é do zywicy poliestrowej.
Efektem préb rozwiazania tego problemu bylo wprowadzenie zywic poliwinylowych
i epoksydowych. Te ostatnie sa zdecydowanie najlepsze, cho¢ drogie.

Dalszy postep w konstrukeji laminatéw!® wiaze sie z wprowadzeniem wiékna
weglowego 1 konstrukeji typu ,sandwich”.

Widkno weglowe powstaje przes specjalna obrébke termiczna grafitu — jest kru-
che, ale praktycznie nierozciagalne — laminat weglowy jest bardzo sztywny. Wiékno
weglowe wystepuje najczesciej jako przeplot tasmy kewlarowe] o szeroko$ci 5-10cm.
7 tej tasmy wykonuje sie wewnetrzny szkielet usztywniajacy powloke wykonana z
kewlaru. Kajaki kewlarowe i kewlarowo-weglowe sa zwykle 1.5 do 2.5 raza drozsze
niz ich odpowiedniki wykonane z diolenu.

Wprowadzenie konstrukeji typu ,sandwich” mialo na celu usztywnienie kon-
strukcji kajaka bez przyrostu wagi. Jezeli rozpatrujemy uginanie pod obciazeniem
poziomo potozonej belki, to zauwazymy, ze gérna powierzchnia jest $ciskana, a dolna
rozciagana. Wyobrazmy sobie, ze taka belka jest wykonana z laminatu. Jezeli dolna
powierzchnia tego laminatu bedzie praktycznie nierozciggalna (widkno weglowe), to
material nie bedzie sie wyginal. Zauwazmy dodatkowo, ze grubsza belka jest bardziej
sztywna.

Y5 Laminaty, w ktérych wykorzystuje sie widkna weglowe, kewlarowe, itp. nazywa sie tez czesto
Lkompozytami” (od ang. composite).

Sciskanie - p - Sciskanie

il —_—
A Rozcigganie

Rysunek 15: Sity w obciazonej belce

Z tych dwoch spostrzezen wynika nastepujaca recepta na sztywna i lekka powloke
wykonana z laminatu: zewnetrzne warstwy z karbo-kewlaru przedzielone sa warstwa
lekkiego wypehiacza — pianki PVC lub podobnego tworzywa, ktére dobrze przenosi
obcigzenia $cinajace — chodzi o to, aby zewnetrzne powloki nie przemieszczaly sie
wzgledem siebie. Angielskie stowo ,sandwich” oznaczajace kanapke pochodzi wlasnie

Kewlar
Wypelniacz (pianka)
Kewlar

Wiskno weglowe

Wickno weglowe
= Zelkot

Rysunek 16: Przekrdj laminatu typu sandwich

od podobienstwa przekroju takiej konstrukeji do kanapki — zewnetrzne powloki to
jakby kromki chleba, a pianka to szyneczka lub (to moze lepsza analogia) gruby
plasterek serka.

3.4 Polietylen i inne plastiki

Polietylen to tworzywo sztuczne (plastik) stosowane od dawna do wytwarzania naj-
rozmaitszych przedmiotéw, poczynajac od toreb na zakupy i zabawek, a konczac na
duzych zbiornikach na wode czy obudowach maszyn. Pierwszy kajak z polietylenu
zostal zaprojektowany w Kalifornii przez Toma Johnson’a z firmy Hollowform. Fir-
ma ta produkowala kajaki przez krétki czas, po czym przestawila sie na produkcje
plastikowych émietnikéw (wygrata przetarg na dostawe takich smietnikéw dla calego
Phoenix).

Ogdlnie mozna powiedziec, ze polietylen to polimer etylenu, spotykany w rozma-
itych odmianach rézniacych sie gestosciami molekularnymi i struktura wewnetrzna.
Struktura tak zwanego polietylenu linearnego (ang. linear polyethylen, niem. lineares
Polyethylen) wyglada pod mikroskopem jak spaghetti. Polietylen usieciowany ¢ ma
zwykle krétsze tancuchy potozone skrosnie i wzajemnie potaczone. Polietylen line-
arny jest lzejszy, ale i mniej wytrzymaly niz polietylen usieciowany. Wytrzymatos¢

18ang. cross-linked polyethylen, niem. vernetztes Polyethylen
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polietylenu zalezy tez od jego gestoéci molekularnej — ,upakowania” czasteczek. Im
wieksza gestos¢, tym mocniejszy (ale i ciezszy) material.

Technologia polietylenu

Istnieja trzy sposoby wykonywania kajakdéw z polietylenu. Pierwszy z nich, histo-
rycznie najstarszy, to tak zwane prasowanie rotacyjne 7. Polega on na umieszczeniu
granulatu polietylenowego w metalowe] (najczesciej aluminiowej), zamknietej formie
o ksztalcie kajaka. Forme te ogrzewa sie (przy pomocy palnikéw gazowych lub u-
mieszczajac ja w piecu) w celu roztopienia granulatu. Réwnolegle z podgrzewaniem
(jest ono zwykle sterowane komputerowo, aby uzyskac jednorodna temperature we-
wnatrz formy) forme obraca sie i kotysze tak, aby réwnomiernie rozprowadzi¢ poli-
etylen po jej wewnetrznych $cianach. Po okolo 20-30-minutowym cyklu ogrzewania,
forme chtodzi sie powietrzem przez kolejne pét godziny, caly czas obracajac ja i ko-
tyszac. Po ostudzeniu forme otwiera sie 1 wyjmuje ze érodka gotowa skorupe kajaka.
Nalezy jeszcze wyciaé otwor na kokpit, zamocowac siodetko, podnézek, uchwyty i
inne wyposazenie.

Metalowa forma wypelniona
granulatem peolietylenowym

Krecenie

Rysunek 17: Formowanie rotacyjne

Drugi sposéb wykonywania kajaka stosowany jest rzadziej, ale pozwala na sto-
sowanie gestszego polietylenu, a wiec na uzyskanie bardziej wytrzymatych kajakéw.
To tak zwane wydmuchiwanie (ang. blow-moulding , niem. Druckblasverfahren) po-
lega zamknieciu formy na bablu rozgrzane] masy polietylenowej i nastepnie ,na-
pompowanie” tego babla sprezonym powietrzem, ktére ,rozdmuchuje” polietylen po
wewnetrznych $cianach formy. Forma jest nastepnie intensywnie chlodzona ciecza.
Jeden cykl produkcji kajaka trwa okolo 10-ciu minut. Technologia ta, wymy§lona
pierwotnie do produkcji butelek z tworzyw sztucznych, stwarza powazne problemy
przy produkcji tak duzych wtryskéw, jak kajaki (gotowa skorupa wazy 15-30 kg).
Wydmuchiwarka ma wielko$¢ duzego domu; jest to bardzo drogie i skomplikowane

1Tang. roto-moulding, niem. Rotationsverfahren

17

urzadzenie, sterowane komputerowo. Te technologie stosuje niemiecka firma Prijon
GmbH. Wiekszoéc kajakéw z polietylenu jest formowana rotacyjnie.

Zbormiks 7 sramdatem
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Rysunek 18: Wydmuchiwanie

Trzecia technologia, to kombinacja dwéch opisanych powyzej metod: podgrzany
polietylen wdmuchuje sie do formy, ktéra jest obracana.

Polietylen nie nadaje sie do produkcji otwartych kanadyjek. Ze wzgledu na mata
sztywnosé, polietylen linearny jest stosowany gtéwnie do wykonywania kajakéw i
kanadyjek poktadowych — ksztalt ,cygara” jest sztywny sam w sobie. Nawet taka
skorupa wymaga jednak wzmocnienia — najczesciej stosuje sie do tego pianke po-
liuretanowa w postaci podtuznych przegréd tylnej i przedniej czesci todzi. Kajaki
ywydmuchiwane” z polietylenu o wiekszej gestosci nie wymagaja takich wzmocnien.
Polietylen usieciowany takze nie wymaga wzmocnien ale ma w stosunku do line-
arnego dwie wady: daje sie tylko prowizorycznie reperowa¢ i nie jest materialem
odzyskiwalnym!®. Jedli chodzi o kajaki dostepne obecnie na rynku europejskim, to
jedynie amerykanska firma Dagger Canoes reklamuje swoje todzie, jako wykonane z
polietylenu usieciowanego. Spotykane w handlu okreslenia tworzywa to:

18Jest to istotny zarzut w krajach, gdzie ludzie (a w szczegdlnosci kajakarze) mysla ekologicznie,
ale podobno jest juz nieaktualny — opracowano technologie odzyskiwania polietylenu usieciowanego.
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PE — polietylen, zapewne linearny,
linear PE — polietylen linearny,

HD-PE — High Density PE - polietylen o duzej gestoéci (f-my: Dagger, Eurokayaks,
Pyranha, Perception),

HDZ-PE - High Density Zweilagig(?) PE — polietylen o duzej gestodci, dwuwar-
stwowy, lepszy od poprzedniego, (f-ma Eurokayaks),

LD-PE  Low Density PE lekki polietylen,

HTP - Hochleistungs ThermoPlast — polietylen o duzej gestosci molekularnej, for-
mowany przez wydmuchiwanie, stosowany przez firme Prijon GmbH.

To, czy polietylen jest usieciowany, czy nie, jest efektem procesu technologicznego
(sie¢ polimeréw formuje sie w fazie stygniecia) i tak naprawde mozna to sprawdzié
jedynie na gotowym kajaku, raczej uszkadzajac go dosé powaznie.

Inne plastiki

Jak napisatlem wyzej, polietylen nie nadaje sie praktycznie do wykonywania otwar-
tych kanadyjek. Do ich produkcji stosuje sie inne plastiki, wystepujace pod réznymi
nazwami handlowymi. Charakterystycznym, najbardziej popularnym tworzywem z
tej grupy jest Royalex. Royalex ma konstrukcje zblizona do kompozytowej ,kanap-
ki” (sandwich) opisane] w poprzednim rozdziale. Jezeli popatrzymy na przekrdj
pltyty Royalexu, to zauwazymy pie¢ warstw tworzywa. Dwie skrajne to winyl — cien-
ka, barwiona powloka chroniaca przed $wiatlem polozone glebiej warstwy polimeru
ABS (akrylonitrylo-butadieno-styrenowego) otaczajace centralna warstwe specjalne]
pianki. Proces produkcji kadtuba z Royalexu, czyli tak zwane wytlaczanie prézniowe
(ang. vacuum-forming), wyglada nastepujaco:

e Metalowa forma ma ksztalt odwréconego do géry dnem kadtuba kanadyjki.
W calej formie nawiercone sa réwnomiernie malenkie otworki, a pod spodem
podlaczona jest pompa umozliwiajaca wytworzenie podcisnienia.

o Arkusz Royalexu umieszcza sie nad forma i podgrzewa elektrycznie. W efekcie
podgrzewania tworzywo mieknie, a pianka, bedaca jego centralna warstwa, roz-
szerza sie zwiekszajac grubo$c ptyty — po ostudzeniu daje to wieksza satywnosé
konstrukeji.

e Rozgrzana, miekka plyte opuszcza sie na forme, wlaczajac jednoczesnie pompe
odsysajaca powietrze. Malenkie otworki w formie powoduja ,,przyssanie” ptyty
Royalexu do jej powierzchni.

o Calost jest dos¢ gwaltownie chlodzona.

o Wylacza sie pompe i zdejmuje z formy skorupe. Pozostaje jeszcze wykonczenie,
ktére ze wzgledu na koszty transportu czesto wykonuje sie dopiero u dealera
— kadtuby kanadyjek sa przewozone z fabryki do sieci sklepéw wlozone jeden
w drugi.
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Grzejnik elektryczny
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Rysunek 19: Wytlaczanie prézniowe

Cenna zaleta Royalexu jest to, ze mozna go reperowaé podobnie jak kajaki z lami-
natu poniewaz polimer ABS wiaze z zywicami poliestrowymi.

Inne tworzywa o podobnej technologii to Olthylen i Oltonar.

Formowanie prézniowe stosuje sie takze do wykonywania kanadyjek z polietylenu —
todzie te nie sa jednak popularne z powoddéw, o ktérych pisatlem wyzej.

Zalety i wady plastikéw

Méwiac o ,plastikach” mam na mysli rodzaj tworzyw sztucznych, a w szczegdlno-
$ci polietylen. Jego wprowadzenie spowodowalo prawdziwa rewolucje, szczegdlnie w
turystycznym kajakarstwie gérskim. Dlatego chcialbym podsumowaé tu jego cechy,
aby kazdy zdawal sobie sprawe z mozliwosci, ale 1 ograniczen stwarzanych przez
nowoczesny sprzet.

Najwazniejsze dwie zalety polietylenu to jego odporno$é na uderzenia i niewtadci-
we obchodzenie sie z nim. Kajak z polietylenu wytrzyma bardzo wiele (najczesciej
wiecej niz jego zaloga) 1 przetrwa lata, nawet jesli nie bedzie szanowany. Kolej-
na zaleta, szczegdlnie z punktu widzenia producentéw, to idealne dopasowanie do
produkeji masowej. To wlasnie zapewnia niska cene!®. Polietylen nie jest jednak
tworzywem uniwersalnym. Ma mala sztywnosc, staba odporno$é na $cieranie i duzy
ciezar. Zwlaszcza mala sztywnosé w polaczeniu z duzym ciezarem jest powaznym
ograniczeniem. Dlatego dopiero niedawno wprowadzono polietylenowe kajaki mor-
skie, ktére musza by¢ dtugie, a z drugiej strony zaloga musi by¢ zdolna doniesc
samodzielnie todZ nad wode. Malo kto zdaje sobie sprawe z faktu, ze zmniejszenie
sredniej dlugodci kajaka gorskiego, ktdre nastapito w latach osiemdziesiatych miato
Scisty zwiazek z charakterystyka polietylenu. Z punktu widzenia kajakarstwa gérskie-
go mala sztywnos¢ kajaka polietylenowego moze by¢ Zrédlem niebezbieczenstwa
znane sa wypadki ,ztozenia sie” zaklinowanego polietylena z zatoga w srodku. Kolej-
ng wreszcie wada jest trudno$c¢ w reperacji — mata dziure w kajaku mozna ,zakapac”
rozgrzanym polietylenem, ale w praypadku wiekszego uszkodzenia najlepiej jest o-
desta¢ kajak do producenta, ktéry moze go zmieli¢ na proszek i dodaé¢ do granulatu

¥Na Zachodzie kajak polietylenowy jest nieco tanszy od kajaka diolenowego, o 30-70% tanszy
od kajaka kewlarowego lub epoksydowego. Skladaki sa generalnie najdrozsze.
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wsypywanego do formy. Nie sa znane kleje, ktére trwale wiaza do polietylenu?®

Wiszystkie wady polietylenu sa rekompensowane przez jego zalety. Wydaje sie,
ze to wlasnie tworzywa sztuczne beda decydowaly o rozwoju sprzetu turystycznego
przynajmniej w najblizszym dziesiecioleciu. Nalezy jednak podkredlic, szczegdlnie w
kontekscie turystyki gorskiej, ze mocny, odporny kajak nie jest zadnym substytu-
tem umiejetnosci i do§wiadczenia. Polietylen umozliwia ptywanie po trudniejszych
rzekach, ale nie zwicksza bezpieczenstwa.

3.5 Kajaki skladane

Konstrukeja i montaz

Kajaki sktadane to sprzet, ktory pod wzgledem konstrukeyjnym najmniej odbiega od
swego eskimoskiego pierwowzoru. Jego konstrukcja sktada sie z elastycznej powtoki
naciaganej na sktadany szkielet.
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Rysunek 20: Szkielet kajaka skladanego (Neptun 08):

1 — stewa dziobowa (zespél dziobu), 2 — stewa rufowa (zespdl rufy), 3 — wrega nr 1, 4 —
wrega nr 2, 5,6,7,8,9  kolejne wregi, 10 drabinka burtowa (lewa), 11  wzdluznik, 12,14
— burta lewa, 13,15 — burta prawa, 16 — okucie masztu, 17 — tylna rozpdrka burt, 18,19 —
oparcia, 20,21 - siodelka

Szkielet wykonany jest najcze$ciej z drewna, duralu i mosiadzu. Typowa kon-
strukcja to dwa zespoly — zesp6t dziobu i zespol rufy. Kazdy z nich sklada sie z
elementéw podtuznicowych (drabinek i/lub wzdtuznikéw), wykonanych z drewna
(najczeiciej jesion) lub duraluminium oraz z wreg, wykonanych z wodoodpornej
sklejki lub duraluminium. Wregi i wzdluzniki taczy sie przy pomocy tulejek, zatrza-
skéw i/lub §rub. Gotowe zespoly dziobu i rufy wklada sie do powloki i nastepnie
taczy, napinajac powloke.

2UPodobno istnieje francuski epoksydowy klej do polietylenu. Wymaga on jednak skomplikowa-
nego przygotowania i opinie o jego skutecznosci nie sa najlepsze.
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Powloka wykonana jest najczesciej z dwéch rodzajow materiatu. Dno kajaka
to tkanina stylonowa pokryta obustronnie kilkoma warstwami gumy neoprenowej,
nylonowej, PVC lub tworzywami poliuretanowymi (nazwy handlowe: Hypalon, Ba-
guflex). Poklad wykonany jest najczeSciej z lzejszej, impregnowanej tkaniny bawet-
nianej lub stylonowej.

Dodatkowe wyposazenie skladaka to: dmuchane komory powietrzne zapewniaja-
ce niezatapialnosé, siodetka i oparcia, urzadzenie sterowe i ewentualne ozaglowanie.

Zalety i wady

FLatwosc¢ transportu jest podstawowa zaleta kajakow sktadanych. Ona decyduje o ich
szerokim rozpowszechnieniu. Dodatkowe zalety, istotne z punktu widzenia turystyki,
to niezte wlasnoéci nautyczne i dobra pakownos¢.

Najwazniejsza wada sktadakow jest ich delikatna konstrukcja, wymagajaca de-
likatnego i fachowego uzytkowania. Kajaki takie narazone sa na tatwe przedziura-
wienie powloki (nalezy jednak wspomnie¢, ze i reperacja powtoki jest stosunkowo
latwa) oraz na uszkodzenia szkieletu.

3.6 Wyposazenie kajaka

W tym miejscu chciatbym oméwié elementy wyposazenia todzi, ktére nie sa inte-
gralnie zwiazane z produkcja kadtuba, ale bardzo wazne z punktu widzenia jego
uzytkowania. Omawiam tu tylko te wyposazenie, ktdre jest mocowane do kajaka.
Rozdzial ten dotyczy wszystkich technologii, cho¢ do niedawna jedynymi dobrze
wyposazonymi kajakami spotykanymi w Polsce byty sktadaki i polietyleny. Wyni-
ka to z dosy¢ prostego faktu  polietyleny sa kupowane za granica u powaznych
producentéw dostosowanych do zachodniego, wymagajacego rynku. U nas do nie-
dawna zbyt mata konkurencja nie zmuszata producentow kajakow laminatowych do
odpowiedniego ich wykanczania. Zmienilo sie to na lepsze w ostatnim czasie.

Wyposazenie kajaka zalezy od jego przeznaczenia. Najwiecksza ilosé ,,dodatkow”
obserwujemy na kajaku pelnomorskim.

Kompletne wyposazenie kajaka sklada sie z nastepujacych elementéw:

Siodelko — jest ono najcze$cie] wykonane z takiego samego materiatu jak kadtub
kajaka. W kajakach laminatowych istotne jest aby siodetko bylo solidne, cale
i starannie przyklejone do kadtuba. Dobrze jest podkleié¢ siodetko z bokéw i e-
wentualnie takze od spodu przy pomocy kawaltkéw pianki poliuretanowej (lub
styropianu), przyklejonych druga strong do kadtuba. Siodetko powinno by¢
sztywne, w przeciwnym przypadku tatwo je potamac. Gérskie kajaki poliety-
lenowe i wyczynowe wyposazone sa czasem w siodetko wykonane w caltosci z
pianki. Takie siodetko daje si¢ dobrze indywidualnie dopasowaé. Jezeli zamie-
rzamy ptywac po rzekach gérskich, to wazne jest Sciste dopasowanie szerokosci
siodetka do szerokosci bioder kajakarza. Jezeli siodetko nie ma regulowanej sze-
roko§ci, to mozna to zrobi¢ réwnie dobrze, wyklejajac boki kawatkami pianki
(np. ze starej karimaty), ktére przycinamy tak, aby biodra $cifle przylegaly do
bokéw siodetka.

Uzupelnieniem siodetka jest oparcie — w kajakach gérskich jego konstrukcja




Rysunek 21: Wyposazenie kajaka morskiego:

1 — liny pokladowe, 2 — pokrywa przedniego luku bagazowego, 3 — kompas, 4 — reczna
pompa osuszajaca, > podnézek z wmontowanym napedem pompy noznej, 6 oparcie, 7

alternatywne polozenie pompy recznej, 8 przegroda wodoszczelna, 9 pokrywa tylnego
luku bagazowego, 10 — ster, 11 — pletwa stabilizujaca

powinna umozliwiaé¢ przynajmniej minimalna regulacje.

Kanadyjki turystyczne powinny by¢ wyposazone w taweczki umozliwiajace
wiostowanie zaréwno w pozycji siedzacej jak i kleczacej. Kanadyjki gérskie sa
zwykle wyposazone w specjalne siodetka, na ktérych kleczy sie okrakiem.

Podnozek  powinien by¢ obowiazkowym wyposazeniem kazdego kajaka (ale nie
kanadyjki). Szczegélnie istotny jest on w kajakach gérskich — plywanie bez
podnézka, to narazanie sie na bardzo powazne niebezpieczenstwo. Takze w
kajakarstwie nizinnym podnézek nie tylko zwieksza komfort, ale w ogéle u-
mozliwia poprawne wiostowanie i zabezpiecza przed spadnieciem z siodetka w
razie uderzenia dziobem o przeszkode.

Spotyka sie w zasadzie cztery rodzaje podnézkéw. Najlepsza jest plyta meta-

Rysunek 22: Rodzaje podnézkdow

1 — plyta duralowa, 2 — wypchanie dzioba, 3 — pedaly, 4 — belka

lowa (dural), umocowana tak, aby umozliwi¢ dopasowanie potozenia podnézka
do wzrostu kajakarza. Plyta wylozona jest warstwa pianki poliuretanowej, co
poprawia amortyzacje w razie uderzenia dziobem kajaka o przeszkode. Niekto-
re podnézki tego typu nie maja petnej plyty, a rodzaj rusztowania wykonanego
z plaskownikéw aluminiowych i plastiku. Takie podnézki sa niebezpieczne —
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nie zabezpieczaja przed wpadnieciem stopy za plyte pianki przy silnym uderze-
niu o przeszkode?!. Nieco gorsze jest wypchanie calego dziobu kajaka pianka
poliuretanowa lub styropianem. Zapewnia to wprawdzie lepsza amortyzacje,
ale taki podnézek nie daje sie przestawia¢, a w miare starzenia sie wypel-
niacza, podnézek coraz bardziej nasiaka woda, zwiakszajac ciezar kajaka. W
niektérych typach kajakow stosowane sg podndzki w postaci pedaléw. Pod-
nozki takie sa niebezpieczne przy silnym uderzeniu o przeszkode stopa moze
zesliznac sie z pedata  efektem moze by¢ kontuzja stopy lub stawu skokowego.
Podobne zagrozenie stwarza podndzek w postaci rurki metalowej umocowane;j
poprzecznie w kajaku.

Moim zdaniem, do turystycznego kajakarstwa gorskiego mozna stosowaé tylko
pierwsze dwa rodzaje podndzkow.

W kajakach gérskich uzupetieniem podnézka sa podpdrki dla ud, utatwiajace
kontrole przechytu kajaka i poprawiajace przeniesienie sity z ciata kajakarza
na kajak.

Komory wypornosciowe — to kolejny obowiazkowy element wyposazenia kajaka.
OczywiScie sa one zbedne, jezeli konstrukcja kajaka lub jego zapakowanie za-
pewnia niezatapialno$c.

Chciatbym podkresli¢ wage uzywania elementéw wypornoéciowych w turystyce
goérskiej. Z wlasnej praktyki wiem, ze kajak pozbawiony komér wypornoscio-
wych oznacza bardzo powazne zagrozenie w przypadku akcji ratunkowej.

Uchwyty — kazda 16dZ powinna by¢ wyposazona w uchwyty, umozliwiajace trans-
port, przenoski i wszelkie akcje ratunkowe. Jak dowodzi praktyka, najlepsze
sa po prostu uszy wykonane ze sztywnej liny. Uchwyty te, zwykle umieszczone
na dziobie i rufie, powinny by¢ wygodne (tak duze aby swobodnie wchodzita
w nie dlon, wykonane z grubej liny, przyjemnej w uchwycie), bezpieczne (nie
powinny stwarzac zagrozenia zaplatania dtoni) i mocne (powinny umozliwiac
podniesienie todzi wypelnione] woda).

Urzqdzenie sterowe — oczywiscie wystepuje ono nie we wszystkich rodzajach ka-
jakéw. Jest praktycznie niezbedne w turystyce morskiej, a bardzo przydatne
na wodach otwartych. Nie zalecam uzywania steru na rzekach gérskich lub
nizinnych z duza iloscia przeszkéd (np. drzew). Ciagle uderzanie sterem o
przeszkody moze by¢ zréodlem uszkodzen i przeciekéow rufowej czesci kajaka.
W fachowym handlu dostepne sa rézne rodzaje urzadzen sterowych — wiele
z nich jest na tyle uniwersalnych, ze nadaje sie do réznych typow kajakow.
Cechy dobrego urzadzenia to: niezawodnos$c, nierdzewnosé, tatwosé montazu,
prostota. Kazde urzadzenie powinno umozliwia¢ podnoszenie pletwy sterowej.

Apteczka — wystarczy najprostszy zestaw srodkéw opatrunkowych i przeciwbdlo-
wych, zawiniety w szczelny worek foliowy i przylepiony izolepg wewnatrz ka-
jaka. Oczywiscie trzeba go co jaki§ czas kontrolowac i wymieniac.

2IDwukrotnie miatem tego typu problemy w moim starym Canyon’ie. Za pierwszym razem noga
wpadta mi za podnézek po uderzeniu o dno po skoczeniu progu — musiatem rozpaczliwie wiostowaé
do brzegu aby nie skaka¢ nastepnego progu w doéé niewygodnej i bolesnej pozycji. Za drugim
razem skrecitem powaznie staw skokowy.




Uwaga: taka apteczka jest dodatkowym, indywidualnym wyposazeniem kajaka.
Nie moze ona zastepowad lepiej wyposazonej apteczki grupowej. Stuzy tylko w
bardzo naglych wypadkach.

Inne — nalezy tu jeszeze wymienié¢ pewne specyficzne ulepszenia charakterystyczne
dla pewnych rodzajéw kajakarstwa:

Fartuch — niezbedny w kajakarstwie gorskim i morskim, przydatny rowniez
na nizinach w razie kiepskiej pogody. Spotyka sie fartuchy wykonane z
nieprzemakalnych tworzyw (stilon kryty PVC, cordura) i z pianki neo-
prenowej, lub z kombinacji tych materiatéw. Osobiscie polecam fartuch
piankowy do turystyki gérskiej, a fartuch z PVC do innych rodzajow
kajakarstwa. Nalezy pamietac, ze konstrukcja kazdego fartucha powinna
umozliwiaé latwe zdjecie go w razie koniecznosci (takze przez zdenerwo-
wana, staba, zmeczona osobe, po ciemku, pod woda itd.), dlatego nie-
zbedne jest wyposazenie go w wygodne i mocne ucho. Ostatnio pojawity
sie na rynku fartuchy, ktére mozna zdjac, uderzajac je od spodu kolanem.

Patent holowniczy — krétki (2-2.5m) kawalek linki zakoficzony karabinkiem i
umocowany do kajaka lub kamizelki w sposéb umozliwiajacy odpiecie w
razie koniecznoéci. Przydatny na wodach gérskich. Opisany dokltadniej w
skrypcie do ratownictwa.

Rysunek 23: Holowanie nieprzytomnego przy pomocy patentu

Kompas ze wzgledéw bezpieczenstwa niezbedny na kazdym kajaku morskim,
nawet przeznaczonym tylko do turystyki przybrzeznej.

Pompa — stosowana w turystyce morskiej do wypompowywania wody z kaja-
ka.

Zawor do wylewania wody  stosowany w kajakach gérskich. Utatwia zycie,
ale moze by¢ tez prayczyna klopotow (oslabienie konstrukcji, mozliwosé
przypadkowego otwarcia). Jezeli wybierasz sie na rzeke w takim kajaku,
to pamietaj o zabraniu czego$, czym bedziesz w stanie zastapié korek w
razie zgubienia.

Komory/worki/pojemniki — do transporu sprzetu. Niektére kajaki (np. mor-
skie) maja zintegrowane komory do transportu sprzetu. Dobrym rozwia-

zaniem sa tez nieprzemakalne worki ze szczelnym zamknieciem lub poli-
etylenowe baryltki, beczki i walizki.

3.7 Wybér kajaka

Doswiadczony kajakarz wyposazony w pewna wiedze teoretyczna z zakresu mecha-
niki pltynéw, materiatléw uzywanych do konstrukeji todzi i pewien zaséb gotdwki
moze rozpocza¢ wybdr odpowiedniego dla siebie kajaka. Kilka praktycznych rad,
ktére mozna tu podac to:

o Jasno okresl, do czego bedziesz tego kajaka uzywal (gory, niziny male rzeczki
czy jeziora, morze).

e Przestudiuj tak wiele konkretnych kajakéw z wybranej kategorii jak to tylko
mozliwe. W przypadku kazdego z nich wez pod uwage: material i solidno$¢ wy-
konania, wyposazenie — siodeltko, urzadzenie sterowe, elementy wypornosciowe,
podnozek, cene, wage.

e Pamietaj, ze kajak drozszy moze jednak okazac sie ,tanszy”, jezeli jest wy-
jatkowo trwaty. Dobrym przyktadem jest kajakarstwo gérskie — kupujac poli-
etylena, kosztujacego ok. 1000 DM, nabywasz kajak na 5-6 lat; kajak szklany,
wykonany w Polsce kosztuje ok. 400 DM, ale starczy na nie wiecej niz 2 sezony.

e Pytaj, dyskutuj, radz sie.

e Postaraj sie wyprébowac¢ wybrane kajaki w praktyce.

4 Wiosla

Rozwdj konstrukeji kajakéw miat niewatpliwy wpltyw
na styl wioslowania, a tym samym, na ewolucje wioset.
Typowym przyktadem te] zaleznosci jest zmiana dtu-
gosci wiosta kajakowego. Obecnie tylko nieliczne kajaki
jednoosobowe maja szeroko$é wicksza niz 62 cm i éred-
nia dtugoéé wiosta zmniejszyta sie z zalecanej kiedy$
,wysokosci kajakarza z wyciagnieta do géry dlonia z
wyprostowanymi palcami” do takiej dtugosci aby ,ka-
jakarz mdgl objaé gérna krawedz wiosta palcami reki
luzno podniesionej do géry”. Oznacza to zakres dtugo-
$ci od 200 cm dla wioset do slalomu gérskiego do 230
cm do kajakarstwa morskiego.

Dhugos¢ pagaja do kanadyjki powinna wynosi¢ okolo
Rysunek 24: Prawidtowa 140-160cm — pagaj powinien siega¢ pod brode wypro-

dltugoéé wiosta stowanego kanadyjkarza.




4.1 Teoretyczne podstawy konstrukcji wiosel
Piéro

Poniewaz wioslo nie dotyka kajaka w czasie pracy, a wiec nie mozna wyréznié¢ na
nim zadnego punktu podparcia. W rzeczywistosci ramiona i ciato kajakarza tworza,
bardzo skomplikowany uktad punktéw podparcia wiosta — analiza teoretyczna tego
uktadu przekracza ramy tego skryptu.

Dla najbardziej efektywnej pracy wiosta istotne jest aby piéro poruszalto sie row-
nolegle i mozliwie blisko podtuznej osi kajaka. To wlasnie zalozenie jest podstawa
stosowanego przez zawodnikow ,wysokiego” stylu prowadzenia wiosta. Kajakarz tu-
rysta ma inne problemy, co najmniej tak samo istotne jak predkosc. Mozna wymienic
tu konieczno$é utrzymania rownowagi w kajakarstwie gérskim lub unikniecie wiatru
w kajakarstwie morskim. 7Z obu tych przestanek wynika ,niski” styl prowadzenia
wiosta.

Ca d

Rysunek 25: Wysokie i niskie prowadzenie wiosta

Analiza pracy pidra wiosta w wodzie wykazuje, ze powinno ono wykonywaé e-
fektywnie trzy zadania:

1. Wejs¢ w wode.
2. Wytworzy¢ opor.
3. Wyjséé z wody.

Kazdy rozprysk lub fala przy wkltadaniu piéra do wody powoduje straty energii.
Wioslo powinno wchodzié w wode gltadko — oczywiste jest, ze zrobi to lepiej, jesli
jego pidro bedzie lekko zakrzywione. Kiedy pidro jest zanurzone w wodzie, kazdy
babel powietrza w poblizu piéra bedzie obnizal jego efektywnosc. Gladkie wejscie
zakrzywionego pidéra w wode nie powoduje powstawania ,dziur” i nie ,wciaga” po-
wietrza. W momencie wktadania pidra do wody pracuje ono mniej wiecej tak jak
skrzydlo samolotu — wygiete pidro wytwarza znacznie wieksza site ,ciagnaca” niz
pioro plaskie. Kolejny sposéb poprawy wlasnosci wiosta w fazie wkladania do wody
to asymetria piér — asymetryczne pidro powoduje znacznie mniejsze zaburzenia.
Piodro ciggniete w wodzie musi wytwarza¢ opér. Wszystkie reguty dotyczace ruchu
kajaka w wodzie, dotycza takze 1 wiosta. Jasne jest, ze najbardzie] istotna z tego

27

Rysunek 26: Wejscie pidra w wode — widok z boku

punktu widzenia jest ,przednia” powierzchnia pidra. Pidro w ksztalcie tyzki bedzie
dawac¢ najwicksza site, ale jest nieefektywne przy wkladaniu i wyjmowaniu z wody.
Dlatego zwykle projektant idzie na kompromis tak, aby obie funkcje byly spetniane
zadowalajaco.

Rysunek 27: Rodzaje piér

1 klasyczne, 2 slalomowe, 3  wing, 4  asymetryczne, 5 - canoe-polo lub rodeo,
6 morskie

Wiry powstajace za pidrem tworza zawsze charakterystyczny wzor. Strugi odry-
waja sie naprzemiennie z obu stron pidra, powodujac jego ,trzepotanie”. Réwnowa-
zenie tego zachowania spelniane jest najczesciej podswiadomie przez wiostujacego,
ale wymaga stosowania duzej sity. Stosuje sie rozmaite sposoby prowadzace do mini-
malizacji trzepotania. Pierwszy z nich, to podtuzny ,garb” w srodku pracujacej stro-
ny piéra. Powoduje on réwnomierne rozdzielenie strug wody i reguluje optyw pidra.
Podobnie dzialaja wglebienia po wewnetrznej stronie piéra. Najlepszym, jak dotad,
rozwiazaniem tego problemu jest wprowadzenie wiosta typu ,szwedzkie skrzydetko”
(ang. wing). Pidro tego wiosta przypomina w przekroju skrzydlo — strugi wody sa
kierowane w jedng strone (,0d kajaka”) minimalizujac trzepotanie. Wiosto takie ma
jednak tendencje do przekrecania sie w dloni. Aby ja wyeliminowaé¢ i wzmocni¢ u-
chwyt w momencie wktadania wiosta do wody wprowadzono ergonomiczne — wygiete
drazki wiosta.
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Rysunek 28: Oplyw pidra — widok z gory

—-_ﬁ

Rysunek 29: Oplyw pidra typu wing — widok z géry
Odpowiedni ksztalt pidra zalezy tez od stylu wiostowania. Wysoki styl preferuje

piora szerokie i krotkie — taka wilasnie jest wiekszosc wioset. Dla potrzeb kajakarstwa
morskiego produkuje sie tez wiosta o dtugich i waskich piérach — pracuja one znacznie

w

la

2

Rysunek 30: Drazki: ergonomiczny (la,1b — widok w dwdch plaszezyznach) i prosty

(2)
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lepiej przy niskim stylu wiostowania, ale wiosto musi byé¢ dtuzsze niz ,normalne”,
aby zapewni¢ identyczna powierzchnie waskiego pidra.

Dominujacy obecnie styl wiostowania preferuje uzywanie skreconych wioset. Ge-
neralnie zachowuja sie one lepie] przy wiostowaniu pray silnym wietrze (cho¢ zalezy
to od kierunku wiatru) —ich wada jest jednak koniecznos$é skrecania nadgarstka. W
klasycznych wiostach o prostych drazkach stosuje sie kat miedzy piérami od 60 do
90°. Wiosta ergonomiczne maja piéra przekrecone o kat 65-75°; ksztalt drazka umoz-
liwia wioslowanie bez skrecania nadgarstkow. Wiosta skrecane produkowane sa jako
Jlewe”  prawe” 1 symetryczne. Wiosto ,prawe” to takie, ktére trzymamy na stale
prawa reka; drazek obraca sie w lewej dloni, przyjmujac rézne polozenia przy po-
ciagnieciu z prawej i lewej strony. Wiosta ,lewe” maja piéra skrecone przeciwnie??
niz wiosta ,prawe”. Nalezy podkresli¢, ze wiosta ,lewe” nie sa przeznaczone dla
ludzi leworecznych. To, jakiego wioslta sie uzywa, zalezy tylko i wytacznie od przy-
zwyczajenia. W wielu krajach preferuje sie ,lewe” wiosla, motywujac to wickszym
wygimnastykowaniem prawego nadgarstka. Wiosta symetryczne (ich piéra wygla-
daja tak samo z obu stron) nadaja sie zaréwno dla wioslujacych lewg jak i prawa
reka.

Drazek

Analiza pracy piéra w wodzie sugeruje, ze drazek powinien byé maksymalnie sztyw-
ny. Wiekszoé¢ kajakarzy woli jednak wiosta o nieco sprezystych drazkach  moze to
by¢ efekt psychologiczny, ale sprezysto$¢ drazka ma tez uzasadnienie fizjologiczne.
Wydaje sie, ze wprowadzenie bardzo sztywnych drazkéw weglowych jest przyczy-
na wiekszej iloéci kontuzji barkéw wéréd kajakarzy regatowych. Wazna jest takze
$rednica drazka. Dion powinna obejmowacé go swobodnie z palcami zachodzacymi
nieco na kciuk. Nieznaczne splaszczenie drazka, przynajmniej pod dlonia kontrolu-
jaca wiosto, daje ,wyczucie wiosta” i jest bardzo istotne szczegdlnie w kajakarstwie
gorskim (eskimoska!). Oczywiscie jeszcze lepsze sa profilowane uchwyty.

Waga

Wiosto jest trzymane caly czas w rekach, a wiec jego waga na duze znaczenie. Oczy-
wiscie minimalizacja wagi nie moze obniza¢ wytrzymalosci wiosta ponizej pewnego
progu. Waga wiosta waha si¢ w granicach 800 gr (weglowe wiosta wyczynowe) — 1700
gr (bardzo wytrzymale gérskie wiosla plastikowe).

Istotna jest nie tylko catkowita waga wiosla, ale i jej rozlozenie. Z dwéch, tak
samo ciezkich wiosel, wygodniejsze jest to, ktére ma lzejsze pidra.

4.2 Materialy stosowane do produkcji wioset

Wiszystkie rozpatrzone powyzej czynniki sa istotne przy wyborze wiosta. Ksztalt,
wielkos¢, waga i jej rozlozenie, wytrzymaltosé, wykonczenie, wygoda, przeznaczenie
i cena decyduja o przydatnosci wiosta do okreslonych celéw. O wszystkich tych

22 Aby sprawdzié, czy wiosto jest ,lewe” czy ,prawe”, nalezy chwycié¢ je prawa reka w pozycji
jak do wiostowania (prawe pidro pionowo, lewe poziomo). Jezeli lewe pidro jest obrécone pracujaca
(wklesta) strona do géry, to wioslo jest ,prawe”.
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parametrach decyduje material z jakiego wykonane jest wiosto. Mozliwe sa dowolne
kombinacje materialéw drazka i pidra.

Drewno

Drewno ciagle jeszcze wytrzymuje konkurencje z najlepszymi materiatami wynale-
zionymi przez czlowieka. Jego zalety to sztywnosc, dobra odpornos$é zmeczeniowa i
to, ze jest przyjemne w dotyku. Spotykamy trzy rodzaje wioset drewnianych:

e Pidra wykonane ze sklejki lub dykty przymocowane (przybite, przykrecone,
przyklejone) do jednolitego drazka drewnianego, ktéry moze by¢ dzielony. Gor-
ne krawedzie pidr sa najczesciej obite cienka blacha miedziana lub mosiezna.
Wiosta te sa najczescie) zbyt stabe, jakosé ich wykonania réwniez pozostawia
wiele do zyczenia. Nadaja sie jedynie do uprawiania turystyki nizinnej, po
tatwych wodach.

e Drazek i centralna czeS¢ pidr wykonana jest z jednego kawatka drewna (Swierk,
sosna), do ktérego doklejone sa boczne kawalki pidr (najpierw klei sie calosé, a
potem struga ksztalt). Pidra okute sa cienka blacha. Gwarowa nazwa ,,Ciesiel-
ka” pochodzi od nazwiska popularnego wytwércy — p. Franciszka Ciesielki ze
Szczawnicy. Wiosta te sa bardzo nieréwne — ich jako$c zalezy od jednorodnosci
materiatu. Nadaja sie dobrze do turystyki nizinnej i, w ograniczonym zakresie,
do turystyki gérskie;j.

o Drazek klejony jest z wielu listew, natomiast piéro z kilku warstw sklejki. Takie
wiosta sa bardzo solidne, o ile wykonano je starannie i z dobrych materialow
— powinien to by¢ $wierk z dodatkiem jesionu (ewentualnie buka) na drazek
i brzozowa sklejka na pidro. Szczegdly, na ktére trzeba zwrdcic uwage przy
zakupie takiego wiosta to:

Warstwy kleju pomiedzy listwami powinny by¢ jak najciensze.

— Im wiecej listew, tym mocniejszy drazek.

Seki, wycieki zywicy, nieréwnos¢ stojow i wypaczenia oznaczaja ostabienie
wiosta.

Potaczenia listew powinny by¢ dtugie (duzy skos).

Jakos¢ lakieru jest bardzo istotna.

— Okucie powinno by¢ wykonane starannie.
Takie wiosta nadaja sie do wszystkich rodzajow turystyki kajakowej (poza
WW V-VI).
Drazki metalowe

W zasadzie wykonywane sa z duralu, ostatnio wprowadzono kilka egzotycznych,
lekkich stopow, ktore, moim zdaniem, sa jednak zbyt kruche. Drazki te sa optymal-
ne dla kompozytowych i plastikowych wiosel turystycznych. Przydatny ,bajer” to
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odpowiednio wykonane uchwyty — poczatkowo splaszczano po prostu rure i powle-
kano ja PVC, obecnie powszechnie stosowane sa uchwyty z miekkiej pianki, ktére
zapewniaja pewny chwyt i izolacje termiczna.

Drazki z kompozytu

Stosowane sa glownie w wiostach zawodniczych. Lekkie, wytrzymalte, przyjemne
w uchwycie, ale drozsze 1 wymagajace ostrozniejszego obchodzenia sie niz drazki
metalowe. Material to zwykle karbo-kewlar i zywica epoksydowa.

Piéra z kompozytu
Wystepuja w dwéch wariantach:

e Pidra z laminatu weglowego — kilku warstw tkaniny karbo-kewlarowej przesa-
czonej zywica epoksydowa. W niektorych konstrukcjach srodkowa warstwe sta-
nowi wypelniacz z cienkie] warstwy pianki epoksydowej. Krawed? jest zwykle
wzmocniona paskiem blachy z lekkiego stopu lub duralu. Lekkie, wytrzymate,
drogie. Przyktady: HF Black Magic, Kober Carbon Special.

e Piora z dwéch warstw laminatu przedzielonych warstwa wypelniacza — najcze-
$ciej pianki poliuretanowej. Podobnie jak w poprzednim przypadku, krawedz
pidra jest wzmocnina wlaminowanym okuciem. Takie wiosta sa tansze od po-
przednich, ale stabsze lub ciezsze. Przyktady: Schlegel X-treme, Prijon Slalom.

Piéra z plastiku

Najbardziej popularna w Polsce odmiana takich wiosel sa skladane wiosta do ka-
jakow dwuosobowych. Wykonane sa one z polietylenu stosunkowo stabej jakosci i
aluminium. Pidra sa stosunkowo miekkie i malo wytrzymale. Plastikowe polaczenie
drazka jest zbyt miekkie, tatwo sie ,wyrabia” i uszkadza. Takie wiosta nadaja sie
tylko do turystyki nizinnej.

Dobre wiosta tego typu produkuje kilka firm niemieckich (Eskimo, Kober, Moll,
Prijon). Plastikowe pidra wykonuje sie metoda wtrysku na metalowym drazku. Ma-
terial to supergesty poliuretan (handlowa nazwa RIM jest skrétem angielskiej nazwy
technologii — Reaction-Injection Moulding). Piéro nie wymaga wzmocnienia meta-
lowym okuciem, choé¢ niektérzy producenci tak je wzmacniaja. Wiosta te sa naj-
bardziej odporne, ale do$¢ ciezkie i nieco mniej poreczne. Bardzo dobre na rzeki, w
ktérych wiecej jest kamieni niz wody.

5 Sprzet asekuracyjny i ratunkowy

5.1 Kamizelka

Kamizelka asekuracyjna jest indywidualnym §rodkiem bezpieczenstwa; wedtug prze-
piséw powinien by¢ w nia wyposazony kazdy czlonek zatogi. W praktyce kamizelki
stosuje sie powszechnie jedynie w kajakarstwie gorskim.
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Rysunek 31: Przekrdj wiosta typu RIM

1 — rura duralowa, 2 — poliuretan, 3 — okucie duralowe (teownik)

Kamizelka odpowiednia do uprawiania kazdego rodzaju turystyki powinna cha-
rakteryzowac sie nastepujacymi cechami:

o Odpowiednia wyporno$c¢ — zwykle pomiedzy 60 a 90 N.

e Nie powinna w zaden sposéb krepowaé ruchow. Kamizelki ratunkowe, kto-
re zapewniaja utrzymanie glowy nad woda nawet po utracie przytomnosci,
przewaznie nie nadaja sie, gdyz zbyt utrudniaja ruchy glowy.

e Latwe zapiecie i odpowiedni kréj powinny z jednej strony umozliwia¢ szybkie
zdejmowanie i zaktadanie, ale z drugiej uniemozliwiaé przekrecanie i przesu-
wanie sie na ciele.

o Jaskrawy kolor. Jest to, moim zdaniem, bardzo istotny warunek bezpieczen-
stwa, najwazniejszy na morzu, ale istotny takze w kajakarstwie gorskim. U-
bolewam nad faktem, ze wymogi obecnej ,mody kajakowej” preferuja, stroje i
kamizelki w kolorach stabo widocznych na tle wody lub pod woda.

e Solidny material, dobre nici, staranne wykonczenie.

e Odporno$¢ materialu wypornosciowego na starzenie. Niezaleznie od jakosci
tego materiatu kamizelke nalezy wymieniac co 5-6 lat.

o Nierdzewnosc wszelkich detali metalowych.

Kamizelki dostepne na naszym rynku (gléwnie produkcji firmy Sportis) dobrze na-
daja sie do wszelkich rodzajow turystyki kajakowej poza wodami gérskimi o duzym
stopniu trudnosci.

Kamizelka przeznaczona do turystyki gérskiej powinna by¢ wykonana z bardzo
wytrzymatego materiatu. Warstwa wypelniacza powinna by¢ elastyczna, lecz gruba.
Ramiona kamizelki powinny by¢ dodatkowo wzmocnione (jest to miejsce, w ktére
mozna wpiaé karabinek patentu holowniczego). Dodatkowym, zalecanym wyposaze-
niem, jest zintegrowany z kamizelka patent holowniczy: pas z klamra umozliwiajaca
odpiecie w trudnych warunkach i przyczepiony do tego pasa 2-2.5-metrowy kawalek
cienkiej linki (lub tasmy) z karabinkiem. Bardzo przydatna jest tez niewielka, dobrze
zapinana kieszen, w ktdrej mozna wozi¢ scyzoryk i zapalniczke.
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Rysunek 32: Kamizelka hf AKC Multi-safe

5.2 Rzutka

Rzutka sklada sie z 17-25-metrowego kawatka miekkiej, mocnej, ptywajacej liny (po-
lipropylen) o $rednicy 8-10 mm, ptywaka z pianki poliuretanowej i worka z mocnego
materialu, mieszczacego catoéé. Worek i lina powinny mie¢ jaskrawy kolor. Worek
powinien by¢ wyposazony w zamkniecie, umozliwiajace szybkie przygotowanie do
rzutu — zatrzask, rzep, itp.

Vv

Rysunek 33: Rzutka

Rzutka jest obowiqzkowym wyposazeniem kazdego kajakarza na wodach gorskich.
Przydatna jest takze na trudnych rzekach nizinnych (np. do suszenia rzeczy po
wywrotce).

5.3 Ubranie

Odpowiedni ubiér jest niezbedny z punktu widzenia wygody i, co wazniejsze, z punk-
tu widzenia bezpieczenstwa. Jezeli woda, po ktérej ptywamy jest ciepta, a pogoda
tadna, to wystarczy zwykte ubranie sportowe.

Zawsze istotne sa mocne buty. Nawet na wodach nizinnych mozna przy wysiada-
niu z kajaka trafic noga na stara puszke lub szkta. Nie polecam nikomu ptywania w
popularnych na zachodzie sandatach (np. firmy Teva). Na spltywy nizinne wystarcza
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trampki lub adidasy, cho¢ lepiej zaopatrzy¢ sie w windsurfingowe buty neoprenowe.
Do turystyki gérskiej niezbedne sa solidne, sznurowane buty neoprenowe, mocno
trzymajace kostke. Plywanie w bylejakich butach moze sie tatwo zakonczyc¢ kontu-
zja stawu skokowego.

W zimnej wodzie konieczne jest odpowiednie ubranie, zabezpieczajace przed wy-
chtodzeniem organizmu. Klasycznym strojem sa pianki neoprenowe. Zwykle uzy-
wamy tzw. long johnéw  spodni na szelkach  chroniacych nogi i tutéw. Pianka
ma zwykle grubo$¢ 3-5 mm; pokryta dzersejem z obu stron jest trwalsza. Pianki
kryte jednostronnie (od wewnatrz) szybcie] wysychaja. Suwak ulatwia wkladanie,
ale pianki nie rozpinane sa cieplejsze. Dla mezczyzn moze by¢ istotne, aby suwak
rozpinal sie takze od dotu. Uzupelnieniem pianki jest ciepta bielizna (najlepiej poli-
propylenowa) i polar lub welniany sweter. Bielizna bawelniana nie jest dobra, gdyz
wychtadza organizm. Na pianke zakladamy nieprzemakalna kurtke chroniaca od wia-
tru. Najlepsze sa kurtki rzeczywiscie nieprzemakalne (tzw. ,suche”) z latexowymi
gilzami na rece 1 szyje. Niektore 7z nich maja specjalny kréj ulatwiajacy szczelne
potaczenie kurtki z fartuchem. Suche kurtki wykonuje sie tez z materiatéw oddy-
chajacych (Gore-Tex, Sympatex) — sa one jednak bardzo drogie. Nalezy sie liczy¢ z
tym, ze nawet najlepsza kurtka pozostanie ,sucha” przez 2-3 lata.

Innym ubraniem chroniacym przed wilgocia i zimnem sa suche kombinezony sa
wykonane z nieprzemakalnej, czesto oddychajacej tkaniny, uszczelnione latexem pray
szyi, nadgarstkach i kostkach nég i zapinane na szczelny suwak. Zapewniaja bardzo
dobra ochrone przed wilgocia i zimnem. Ich wada jest doéé¢ delikatna konstrukeja i
wysoka cena.

5.4 Kask

Kask to obowiazkowe wyposazenie na wody gérskie. Powinien spetniac¢ nastepujace
warunki:

o Oslania¢ czolo i skronie.

o Pewnie siedzie¢ na glowie. Dobry test to préba strzasniecia z glowy odpietego
kasku. Nie powinna sie powies¢, jesli kask jest dobrze dopasowany.

e By¢ wygodny, lekki i nie ogranicza¢ widocznoéci  jezeli czesto odczuwamy
pokuse, aby zdjac go z glowy, to powinnismy sie rozejrze¢ za nowym, wygod-
niejszym.

e Powinien plywac.
e Mieé miekka wkladke, ktéra amortyzuje uderzenia.
e Posiadaé pewne zapiecie.

e Skorupa powinna by¢ dostatecznie mocna, aby wytrzymac uderzenia o kamie-
nie. Nalezy tu wspomnie¢, ze woda do$¢ dobrze amortyzuje i sita uderzenia
glowa o dno jest zwykle znacznie mniejsza niz np. w wypadkach motocyklo-
wych — kaski motocyklowe posiadaja duzy zapas bezpieczenstwa. Znacznie

tatwiej niz w wodzie, skaleczy¢ sie na brzegu, jezeli chodzimy bez kasku po
trudnym terenie nad rzeka na asekuracji stoimy zawsze w kasku na glowie.

Dodatkowym, przydatnym wyposazeniem kasku jest szyna/krata, ostaniajaca twarz.
Urazy szczeki czy nosa zdarzaja sie nawet na tatwych rzekach.
Podobnie jak w przypadku kamizelki korzystna jest jaskrawa, jasna barwa kasku.

5.5 Inne

Inne przydatne akcesoria to:

e Néz. Moim zdaniem najlepszy jest porzadny, nierdzewny scyzoryk, zawierajacy
duze ostrze i pitke do drewna. Pozadane jest tez specjalne ostrze do ciecia liny.
Wozenie nozy nurkowych itp. uwazam za przejaw ztego smaku (chyba, ze ktos
spodziewa sie spotkania z krokodylem lub rekinem).

e Karabinki. Maja wiele zastosowan — od cumowania todzi poczawszy, a skon-
czywszy na zakladaniu stanowisk asekuracyjnych.

e Bloczki alpinistyczne. Praydatne do wyciagania zaklinowanych kajakéw. Ich
zastosowanie zostalo oméwione doktadnie w skrypcie do ratownictwa.

e Hak ratowniczy. Podobnie jak wyzej.

Rysunek 34: Hak, bloczek, karabinki

6 Reperacja kajakéw i wiosel

Chciatbym na poczatku tego rozdzialu wspomniet zasady istotne w kazdej bez wy-
jatku reperacji:

e Reperacji sprzetu nie mozna nauczy¢é sie z ksiazki. Im wiecej praktyki, tym
lepiej. Pamietaj, ze reperujac sprzet klubowy robisz cos dla siebie. Nie tylko
dlatego, ze bedziesz z tego sprzetu korzystal, ale takze dlatego, ze rozwijasz
swoje umiejetnosci.
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6.1

Przed rozpoczeciem kazde] naprawy zastanéw sie, czy potrafisz wykonaé ja
dobrze. Jezeli nie jestes pewien, to postaraj sie poradzi¢ kogos$ bardziej do-
$wiadczonego.

Najpierw pomysl, a potem dziataj.

Zawsze rob tak, jakbys robil dla siebie.

Reperaturka

Zestaw narzedzi i materialéw do reperacji sprzetu pltywajacego (i biwakowego) po-
winien by¢ obowiazkowym wyposazeniem kazdego sptywu. Skompletowanie repera-
turki dla kazdej nitki sptywu jest zwykle obowiazkiem sprzetowca lub osoby przez
niego upowaznionej. Do zadan kierownika nalezy skontrolowanie stanu reperaturki
na poczatku spltywu, ewentualne uzupehienie jej stanu i troska o nig przez caly czas
trwania splywu.

Narzedzia, ktére powinny wchodzi¢c w sktad kazdej reperaturki:

mitotek lub maly toporek,

obcegi,

szczypee uniwersalne (kombinerki),
mocny noz,

srubokret, szydlo, $widerek,

pilnik do metalu,

pitka do metalu,

pitka do drewna,

mocne nozyczki.

Dodatkowo, w zaleznosci od rodzaju sprzetu ptywajacego, w reperaturce moga sie

.,
znalezé:

zdzierak,

pedzle,

miseczki do rozrabiania zywicy,
strzykawka do odmierzania odczynnikdw,
gumowe rekawiczki,

szpachelka,

miniaturowy palnik butanowy.
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Materialy wchodzace w sklad reperaturki zaleza od rodzajéow lodzi, w ktore wypo-

sazony jest splyw. Uniwersalne materialy to:
o klej epoksydowy (np. Distal),
e papier Scierny,
e nieprzemakalne tatki,
e klej neoprenowy,
e igly i mocne nici (dratwa, cieniutka linka nylonowa),
o gwozdziki,
e cienki drut nierdzewny,
e cienka nierdzewna blacha,
e tadma izolacyjna (tzw. izolepa).
Do todzi laminatowych potrzebne beda dodatkowo:
o zywica (ilo§¢ zalezy od jakosci sprzetu i trudnodci szlaku),
e odczynniki do zywicy,
e mata i ew. tkanina szklana,
e aceton,
e gruboziarniste ptétno $cierne,
o talk,
e proszek do prania lub inny detergent.
Do sktadakéw:
o sklejka wodoodporna,
e lakier wodoodporny (najlepiej chemoutwardzalny),
e aceton,
e material z jakiego wykonana jest powloka,
e zapasowe okucia, tulejki, sruby,
¢ nity aluminiowe (4 x30-5x50mm),
e miedziany drut w izolacji,

¢ blacha aluminiowa (grubos¢ 1-3mm).
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Do kajakéw drewnianych:
e sklejka wodoodporna,
e kit szpachlowy, wodoodporny, szybkoschnacy (ew. smota, lepik),
e lakier wodoodporny — najlepiej chemoutwardzalny (ew. farba olejna),

o talk.

6.2 Reperacja kajakéw drewnianych

Najczestsze uszkodzenia kajakéow drewnianych to rozszczelnienia kadtuba spowo-
dowane nawet niezbyt mocnym uderzeniem o przeszkode. Jezeli jesteSmy w stanie
zlokalizowa¢ miejsce uszkodzenia (mozna to zrobi¢ np. stawiajac kajak na suchym
piasku lub glinie i wlewajac do §rodka wode), to wystarczy zaszpachlowaé szczeline
i pomalowaé¢ miejsce zaszpachlowane lakierem (oczywiscie dopiero po wyschnieciu
szpachlowki). Jezeli kajak cieknie cata powierzchnia (a racze] wszystkimi taczeniami
arkuszy poszycia), to jedyna rada jest staranne przeszpachlowanie kajaka 1 nastepnie
polakierowanie catego dna. Czesto nie stosujemy szpachlowki i lakieru, a smote lub
lepik i farbe olejna. Prowizoryczna szpachlowke mozemy wykonaé dodajac talk do
lakieru lub farby.

Jezeli uszkodzenie polega na przedziurawieniu poszycia, to najlepiej jest wymie-
ni¢ caty uszkodzony arkusz. Zdejmujemy wtedy uszkodzona cze$¢ poszycia, nastep-
nie suszymy dokladnie kajak 1 w miedzyczasie przygotowujemy ze sklejki wodood-
pornej (ew. z dykty) kopie przedziurawionego fragmentu. Po wyschnieciu kajaka
umocowywujemy nowy arkusz, przyklejajac go klejem (najlepszy bedzie klej epok-
sydowy) i przybijajac gwozdzikami do szkieletu. Nastepnie szpachlujemy szczeliny
naokoto nowego fragmentu poszycia i lakierujemy.

Jezeli nie ma mozliwosci wymiany fragmentu, to wykonujemy latke ze sklejki lub
dykty. Fatka powinna by¢ wieksza od dziury, tak zeby zachodzita 3-5 ¢m na nieusz-
kodzone poszycie. Nastepnie suszymy kajak, oczyszczamy okolice dziury papierem
Sciernym 1 przyklejamy tate do poszycia. Najlepiej jest polozyc late od wewnatrz,
jesli nie mamy takiej mozliwosci, to kladziemy ja od zewnatrz. Zamiast kleju moz-
na uzy¢ kitu szpachlowego. Po przyklejeniu tate przybijamy (lub, lepiej, nitujemy)
cienkimi gwozdzikami. Po zaschnieciu kleju szpachlujemy krawedzie i nieréwnosci 1
nastepnie malujemy catosé lakierem.

Szkielet kajaka reperujemy przez wymiane uszkodzonego fragmentu lub ewentu-
alnie przez zalozenie ,protezy” ze sklejki lub deski, ktéra przyklejamy, przybijamy
lub nitujemy.

Zawsze nalezy pamietac o impregnacji wstawianego fragmentu konstrukeji. Naj-
lepiej zrobi¢ to dwukrotnie — przed i po zamontowaniu.

Do klejenia najlepiej uzywac kleju epoksydowego, a do impregnacji i lakierowania
— lakieréw chemoutwardzalnych.
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6.3 Reperacja kajakow skladanych

Mozliwe uszkodzenia kajakow skladanych to przerwanie powloki i pekniecie lub
ztamanie detali szkieletu.

Przerwanie powloki mozna prowizorycznie zalata¢ przez przyklejenie dobrej izo-
lepy (polecalbym niemiecka firme Tesa i amerykanska Scotch) na osuszone okolice
dziury. Gdy tylko mamy mozliwos¢, zdejmujemy i suszymy powloke, a nastepnie
przyklejamy z obu stron (od zewnetrz i od wewnatrz) tatki z takiego samego mate-
riatu jak powloka. Powierzchnie okolic dziury nalezy oczyscié (najlepiej acetonem)
i przetrzec papierem $ciernym. Podobnie postepujemy z latka. Do klejenia najlepiej
uzy¢ kleju neoprenowego. Wicksze rozdarcia nalezy przed przyklejeniem taty zszyc.
Szyjemy luzna powloke, stosujemy dratwe i Scieg krzyzowy. Nie nalezy $ciagac $ciegu
zbyt mocno — szyjemy tak aby zachowa¢ naturalne utozenie powtoki.

Czeste uszkodzenia powloki polegaja na Scieraniu zewnetrzne] warstwy gumy
w tych miejscach, gdzie przebiegaja wzdtuzniki. Jedyna rada jest profilaktyczne
przyklejenie w tych miejscach traméw  dtugich paséw materiatu powtloki. Nowsze
kajaki maja zreszta fabryczne wzmocnienia w miejscach gdzie powloka narazona jest
na przecieranie.

Uszkodzenia szkieletu polegaja najczedcie] na:

e Peknieciu lub zlamaniu sie wzdhuznikow — jezeli pekniecie jest ukoéne, to mo-
zemy owinaé je dratwa lub cienkim drutem i polakierowac¢ lub posmarowaé
klejem (patrz tez: klejenie drazka wiosta). Mozna réwniez polozy¢ laminat ale
uwaga: zywica poliestrowa stabo wiaze do drewna, lepiej uzyé np. Distalu.
Kolejny sposéb, skuteczny takze w przypadku peknieé¢ poprzecznych, to wilo-
zenie wzdtuznika w korytko blaszane lub rurke i zalanie catosci klejem.
Mozna wreszcie znalezé w lesie pret leszczynowy o odpowiedniej dtugosci i
wymieni¢ pekniety element.

e Pekniecie wregi  peknieta wrege mozna sklei¢ klejem epoksydowym i nastep-
nie wzmocnic przez:

— wlozenie w aluminiowe korytko i zanitowanie,
— przynitowanie wzmocnienia ze sklejki,

— zalaminowanie uszkodzonego miejsca (podobnie jak w wypadku wzdtuz-
nika lepiej jest uzyé zywicy epoksydowej niz poliestrowej).

— Mozliwe jest tez dorobienie cale] wregi z wodoodpornej sklejki i prze-
niesienie na nia okuc. Ten sposéb wymaga jednak sporej wprawy i pitki
do drewna umozliwiajacej wycinanie skomplikowanych ksztattéw. Jest to
jednak jak najbardziej mozliwe — dorabiatem kiedy$ stewe dziobowa do
starego modelu Neptuna przy pomocy scyzoryka zawierajacego pitke do
drewna. Oczywiscie dorobiony lub naprawiony element trzeba polakiero-
wacd.

e Uszkodzenie oku¢  moze polega¢ na polamaniu si¢ okucia lub jedynie na
zniszczeniu nitéw mocujacych je do stelaza. W tym drugim wypadku tatwo
jest przynitowac je na nowo lub, jesli nie mamy nitéw lub wprawy, przykrecic
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cienkimi $rubami. Jezeli okucie jest potamane, to na dluzsza mete jedynym
sensownym wyjéciem jest jego wymiana odnitowanie starego i umocowanie
zapasowego. W przypadku braku zapasowych oku¢ mozemy prowizorycznie
zastapi¢ je drutem miedzianym, ktory skrecamy kombinerkami, lub w osta-
tecznodci, kawaltkiem mocnej szmaty, ktérym zwiazujemy polaczenie??,

6.4 Reperacja laminatu

Najczeséciej spotykane sg trzy rodzaje uszkodzenia kajakéw laminatowych: pekniecie
dna, rozklejenie poktadu i dna oraz wyrwanie kokpitu.

e Pckniecie kadluba jest najczesciej efektem zbyt silnego uderzenia o kamien.
Zwykle w miejscu uszkodzenia nie tworzy sie ubytek, a jedynie pekniecie la-
minatu. Czesto jest ono stabo widoczne — dobrym sposobem lokalizacji dziury
jest silne naciskanie dna kajaka — pekniecia wida¢ wtedy wyraznie (a przy zbyt
silnym nacisku nawet je stychac). Reperacje rozpoczynamy od doktadnego wy-
suszenia kajaka lub przynajmniej jego uszkodzonej czedci.

Nastepna operacja jest przygotowanie okolic pekniecia do potozenia laty. Jeze-
li to tylko mozliwe, to tate ktadziemy od srodka kajaka, a od zewnatrz jedynie
smarujemy pekniecie zywica aby zaimpregnowac odstoniete widkna. Przygo-
towanie do klejenia polega na zdarciu papierem $ciernym lub Zdzierakiem ze-
wnetrzne] warstwy laminatu tak, aby uzyskac czysta, szorstka powierzchnie
wokét pekniacia, w odleglosci 3-5 cm. Jezeli tate ktadziemy z zewnatrz, to
nalezy zedrzec zelkot. Przygotowana powierzchnie dobrze jest przemy¢ aceto-
nem.

Kolejna operacja to przygotowanie taty. Wycinamy ja z maty szklanej przy
pomocy nozyczek. Jezeli pekniecie jest duze, to mozemy przygotowaé kilka
warstw maty lub warstwe maty 1 warstwe tkaniny rowingowej. Lata powinna
by¢ tak duza, jak przygotowana powierzchnia.

Po przygotowaniu taty rozrabiamy zywice. Odmierzamy odpowiednia ilo§¢ do
suchej miseczki, dodajemy przyspieszacza (jesli zywica nie jest wstepnie zmie-
szana z przyspieszaczem) i, po dokladnym rozmieszaniu, utwardzacza. Nalezy
przestrzegaé proporcji podanych przez producenta zywicy z tym, ze jezeli jest
zimno, to mozemy dodaé wiecej odezynnikéw. Zywica z wieksza ilodcia odczyn-
nikéw zzeluje szybciej, ale bedzie bardziej krucha. Jeszcze raz podkreslam, ze
przygotowywania zywicy trzeba sie nauczy¢ praktycznie, a w sytuacji, kiedy
nie wiemy nic blizszego o stezeniu odczynnikéw, najlepiej jest wykona¢ prébna
porcje zywicy i zobaczy¢, jak szybko ona zzeluje.

Nastepnie przesaczamy zywica tate. Najlepiej zrobi¢ to na osobnej deseczce
(w ostatecznodci moze to by¢ pidro wiosta — pamietajmy tylko wytrzec je nim
zywica zzeluje), smarujemy oczyszczone miejsce, przykladamy tate i przykle-
pujemy ja lekkimi uderzeniami pedzla tak, aby dobrze przesaczyc¢ mate oraz

23Kiedy jeszcze ptywatem na sktadaku, nauczytem sie braé na sptyw stara koszule flanelowa.
Przy montazu kajaka dartem te koszule na paski i zwiazywalem na krzyz wszystkie polaczenia
wreg 1 wzdhuznikéw — znakomicie wzmacniato to i usztywniato kajak.
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docisna¢ ja do kadtuba. W dobrze przesaczonej macie wszystkie widkna sa
przezroczyste i nie ma babli powietrza. Powierzchnia laty i okolic powinna
by¢ mozliwie gtadka, wszystkie widkna maty lub tkaniny powinny by¢ przesa-
czone zywica i docisniete do kadtuba.

Bardzo istotne jest, aby caly proces wykonaé¢ w jak najwiekszej czystosci i, co
wazniejsze, aby nie dopusci¢ wilgoci do klejonego miejsca przed calkowitym
zzelowaniem zywicy (zwykle kilka godzin). Jezeli spodziewamy sie deszczu lub
rosy, to dobrze jest przykry¢ sklejone miejsce folia polietylenowa (dociskamy
ja do zywicy).

Pewna odmiana pekniecia kadluba jest zniszczenie dziobu lub rufy kajaka w
wyniku uderzania o przeszkode. Takie uszkodzenie jest zwykle czyms$ posred-
nim pomiedzy peknieciem, a rozklejeniem poktadu i dna. Dziéb i rufa kajaka
sa zwykle bardzo sztywne i uderzenie powoduje powstanie peknie¢, ktérymi
saczy sie woda, ale ktore nie ostabiaja konstrukeji kajaka. Do ich usuniecia wy-
starczy zwykle doktadne osuszenie kajaka i nastepnie zalania pekniec¢ rzadka
szpachlowka poliestrowa. Sposdb wykonania zastepczej szpachléwki jest omé-
wiony nizej. Jezeli uszkodzenie jest wieksze, to po wyschnieciu szpachlowki
mozemy potozy¢ tate na uszkodzone miejsce.

Rozklejenie skorupy, to bardzo czeste uszkodzenie w zle wykoniczonych ka-
jakach produkowanych w Polsce. Moze ono by¢ spowodowane uderzeniem o
przeszkode lub nawet Scinieciem kadluba przez wode w odwoju, nie mowiac
juz o zgnieceniu kajaka w czasie transportu. Reperacja jest zwykle do$é¢ trudna,
gléwnie ze wzgledu na brak odpowiednich materiatléw i niedostepno$cé miejsca
uszkodzenia. Sposéb postepowania jest taki sam, jak w poprzednim przypad-
ku, nalezy jednak zwréci¢ uwage na nastepujace rzeczy:

— Konieczne jest bardzo doktadne oczyszczenie miejsca polozenia taty. Na-
lezy w miare mozliwoéci usunaé przedarty fragment tasmy taczacej poktad
i dno, ale nie powiekszaé¢ dziury.

— Przed przystapieniem do klejenia nalezy kajak unieruchomié.

— Do klejenia najlepiej uzywac tasdmy szklanej lub diolenowej. W przypadku
jej braku lepiej jest uzy¢ tkaniny a nie maty.

— Dziure nalezy zalata¢ z obu stron — np. najpierw od $rodka, a po wy-
schnieciu polozy¢ tate takze od zewnatrz.

— Nie rusza¢ (a w szczegdlnosci nie uciska¢) schnacego kajaka.

Wytamanie kokpitu jest czeste, jezeli siodetko nie jest podklejone do burt i/lub
dna kajaka. Jest to uszkodzenie trudne do reperacji i najlepiej jest powierzyé
naprawe fachowcowi. Jezeli chcemy robi¢ to samodzielnie, to nalezy przestrze-
ga¢ nastepujacych regul:

— Konieczne jest bardzo doktadne oczyszczenie miejsca klejenia. Do wkleje-
nia kokpitu zwykle uzywa sie szpachléwki poliestrowej nalezy wylamac
stabo trzymajace sie kawalki szpachlowki. Zastepcza szpachléwke mozna
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wykona¢, dodajac do zywicy talku (w czasie przygotowywania zywicy,
przed dodaniem utwardzacza).

— Kokpit ustawiamy w takiej pozycji, w jakiej ma pozostaé po przykleje-
niu 1 unieruchamiamy — najlepiej wykona¢ od razu brakujace wsporniki
pomiedzy siodetkiem a kadlubem, lub (ewentualnie) wypchaé przestrzen
pomiedzy siodetkiem a kadlubem papierem lub styropianem.

— Przygotowac szpachlowke.
— Przykleié¢ kokpit i poczekaé az wyschnie.

— Jezeli kokpit lub siodetko byto popekane, to polozy¢ taty na pekniecia.
e Do doraznej reperacji kajakdéw laminatowych mozna uzy¢:
— lzolepy.

— Polietylenu — pekniecie mozna zakapaé roztopionym polietylenem (np. z
torby polietylenowej lub butelki).

Szybkoschnacych klejow.

— Silikonu.

6.5 Reperacja polietylenow

Reperacja przedziurawionej skorupy polietylenowej polega na zalaniu dziury rozto-
pionym, pétptynnym polietylenem. Jak juz wspomniatem wyzej, skuteczna reperacja
jest mozliwa jedynie w wypadku niewielkiego uszkodzenia. Pekniecia nie zdarzaja
sie na szczescie zbyt czesto. Bardziej prawdopodobnym uszkodzeniem jest glebokie
zarysowanie powtoki — np. na ostrych skatach. Reperujemy je podobnie jak peknie-
cia:

o Czyscimy (odttuszczamy) uszkodzone miejsce. Mozna do tego uzy¢ acetonu
lub goracej wody z mydtem.

e Rozgrzewamy silnie brzegi szczeliny (rysy, dziury). Najlepiej nadaje sie do tego
celu miniaturowy palnik butanowy. Ewentualnie mozna uzy¢ innego zrédta
ciepta (palace sie drewienko, zapalniczka, watka nasaczona spirytusem).

e Rozgrzana szczeline zalewamy pdlptynnym polietylenem. Najlepiej uzy¢ do te-
go specjalnych pateczek polietylenowych dostarczanych przez producenta ka-
jakéw. W ostatecznosci mozna uzy¢ kawatkow polietylenu o gestosci zblizonej
do materiatu z ktérego wykonany jest kajak (nie nadaje sie do tego poliety-
len z toreb plastikowych — jest zbyt staby). Wazne jest aby uszkodzone miejsce
byto dos¢ silnie rozgrzane. Do rozpuszczenia pateczek najlepiej nadaje sie elek-
tryczny ,,pistolet” do klejéw termorozpuszczalnych. Ewentualnie mozna uzy¢
palnika gazowego lub w ostatecznosci podpali¢ kawalek polietylenu i kapac
na tatane miejsce palacymi kroplami, ktore gasimy dmuchnieciem gdy tylko
spadna na kajak.
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Inne dos¢ czeste uszkodzenia kajakéw polietylenowych to wgniecenie skorupy —
np. dzioba po silnym uderzeniu w przeszkode. Do ich usuniecia moze wystarczy¢
podgrzanie kajaka — np. przez wystawienie go na silne stofice, polozenie przy ogni-
sku (ostroznie!) lub podgrzanie silng suszarka elektryczng (oczywiscie jeszcze lepszy
jest elektryczny ,heater”). Pamieciowe wlasciwosci polietylenu powoduja, ze pod-
grzana skorupa powraca samoczynnie do pierwotnego ksztattu. W razie wiekszych
odksztalcen moze by¢ konieczne wypchniecie wgtebienia.

6.6 Reperacja wiosel
Sposdb reperacji wiosetl zalezy oczywiscie od materiatu, z ktérego sa wykonane:

e Wiosta drewniane.

Mozliwe uszkodzenia to pekniecie pidra i pekniecie (zlamanie) drazka.
Pekniete pidro najlepiej skleié¢ klejem epoksydowym. W tym celu wiosto suszy-
my, przygotowujemy klej, smarujemy powierzchnie pekniecia, unieruchamiamy
i czekamy az wyschnie. Dobry klej (np. Distal) daje spoine tak samo mocna jak
materiat. Jezeli brak nam kleju, to mozemy prowizorycznie zreperowaé wiosto
okrecajac pekniete pidro drutem, sznurkiem lub nawet mocna izolepa. Jest to
jednak prowizorka i nalezy ja jak najszybciej zastapié klejem.

Zawsze utrzymujemy w dobrym stanie okucia. Ich uszkodzenia prowadza do
szybkiego pekania pidr. Jezeli uszkodzenie okucia nie jest zbyt duze, to wystar-
czy zwykle przybicie/przynitowanie go dodatkowymi gwozdzikami. W przy-
padku wiekszego uszkodzenia lepiej jest dorobié¢ z cienkiej, nierdzewnej blachy
nowe okucie i przynitowac je w miejsce starego. Dobrze jest oprécz przynito-
wania przyklei¢ okucie klejem chemoutwardzalnym.

Zlamany drazek takze sklejamy, pamietajac jednak, ze spoina powinna miec¢
odpowiednia dtugosé. Jezeli pekniecie jest krétkie, to trzeba wykonaé skos

(odpowiednia dtugos¢ to okolo 6 $rednic drazka). Wiosto skrdci sie o diugosé
skosu. Jezeli juz jest krétkie, to mozna przerobié¢ je na wiosto sktadane — zakta-
dajac tuleje, co ma sens tylko wtedy, gdy ztamanie nastapito w $rodku drazka.
W przeciwnym przypadku nalezy drazek posztukowaé (trudno to zrobi¢ réwno
bez warsztatu stolarskiego) lub przerobi¢ wiosto na pagaj.

e Wiosta kompozytowe.
Uszkodzenia wioset kompozytowych tatamy tak, jak dziury w kajaku, nalezy
tylko w miare mozliwosci uzy¢ lepszych materialéw (diolen, kewlar, zywica
epoksydowa). Praktycznie nie istnieje mozliwo$¢ reperacji ztamanego metalo-
wego drazka. Jedyna mozliwo$c to przerobienie ztamanego wiosta na sktadane.

e Wiosta plastikowe.
Uszkodzenie pidra w polskim wiosle plastikowym nie daje sie skutecznie napra-
wi¢. Mozna natomiast tatwo wymienié¢ pidéro na nowe. ,Wyrobione” skuwki
plastikowe mozna skutecznie usztywnié przez zalanie ich klejem epoksydowym.
Zachodnich wioset polietylenowych i RIM nie da sie reperowaé. Wioslo z u-
szkodzonym pidérem mozna odesta¢ do producenta — za pewna optata dorobi
nowe pioro.
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AN Laminat klej

Rysunek 35: Klejenie drazka

7 Gospodarowanie sprzetem w czasie spltywu

Wtasciwie dobrany i odpowiednio przygotowany sprzet plywajacy jest podstawa
pomyélnego przeprowadzenia spltywu. Ciagle problemy ze sprzetem moga staé sie
przyczyna spie¢ nawet w najbardziej zgranej grupie. Tym bardziej zasada ta wazna
jest na spltywach ogdlnodostepnych, gdzie nie mozemy liczy¢ na zgranie, doswiad-
czenie 1 odpornos$¢ psychiczna uczestnikow.

Prawidlowe gospodarowanie sprzetem rozpoczyna sie jeszcze przed splywem.
Kazdy kierownik powinien w porozumieniu ze sprzetowcem, imprezowcem i ew.
petnomocnikiem szlaku zadbaé o odpowiedni dobér sprzetu (dopasowanie ilosci i
rodzajéw kajakéw do liczby uczestnikéw i charakterystyki szlaku) oraz wilasciwe
przygotowanie tego sprzetu przed impreza. Powinna obowiazywac zasada, ze kazdy
kierownik przejmuje sprzet od swojego poprzednika, kontrolujac stan techniczny i
ewentualne braki. Dobrze jest prowadzi¢ na biezaco notatki na temat stanu sprzetu,
uszkodzen i przeprowadzanych napraw. Oprécz tego kierownik powinien skontrolo-
wacé na poczatku spltywu stan reperaturki, ewentualne uzupehié braki i troszczyé
sie o nia przez caly czas trwania sptywu.

Jezeli chodzi o dobér sprzetu do charakterystyki szlaku, to trudno podac tu $ciste
regulty. Starsze 7rddta zawieraly szczegdlowe zestawienia typdéw sprzetu i stopni trud-
noéci rzek. Moim zdaniem to zestawienie zdezaktualizowalo sie na skutek wzrostu
umiejetnosci 1 rozwoju sprzetu. Nie ma sensu szczegdtowo rozpatrywaé wszystkich
bledow i niejasnoéci — wystarczy poda¢ pewne reguly, ktére sa teraz aktualne:

e Nie ma Scistej korelacji pomiedzy stopniem trudnosci wody, a rodzajem mate-
riatu, z ktérego zbudowana jest 16dz. Na przyktad kajak sktadany o solidnej
konstrukeji nadaje sie do plywania po rzece Inn w okolicy miejscowosci Imst
(Imster Schlucht, Austria) — WW III, ale nie ryzykowatbym przeplyniecia na
nim Biatki Tatrzanskiej (tez WW TIII).

e Kajaki sktadane nie nadaja sie generalnie do pltywania po rzekach gérskich.

e Kanadyjki otwarte nie nadaja sie do ptywania po morzu.

o Krétkie kajaki polietylenowe nie nadaja sie do turystyki po wodach otwartych
(np. Wielkie Jeziora Mazurskie).

e Kajaki morskie nie nadaja sie do ptywania po malych rzekach.
e Drewniaki nie nadaja sie za bardzo do turystyki.

Przed rozpoczeciem plyniecia sprzet powinien by¢ sprawdzony, ewentualne u-
szkodzenia naprawione (kadra przy pomocy uczestnikéw) i przydzielony uczestni-
kom. Nalezy zaplanowaé sposdb przewozenia reperaturki, apteczki, zapasowych wio-
sel 1 sprzetu biwakowego.

W czasie trwania sptywu kadra powinna na biezaco nadzorowac sposob korzy-
stania ze sprzetu i jego stan techniczny. Wszelkie uszkodzenia powinny byé usuwane
jak najszybciej i jak najlepiej, nalezy unika¢ napraw prowizorycznych. Nalezy prze-
strzega¢ podstawowych zasad:

o Zdrowie uczestnika jest wazniejsze niz stan sprzetu...
o ...ale stan sprzetu tez jest wazny.

o Odpowiedzialno$¢ materialna za sprzet nie zwalnia uczestnika z obowiazku
szanowania go i wlasciwego uzytkowania.

e Jezeli na szlaku wystepuja trudnosci techniczne, ktére moga stwarzac zagro-
zenie dla uczestnikéw lub sprzetu, to nalezy przygotowac uczestnikéw na te
ewentualnosé: kierownik jest moralnie odpowiedzialny za dostosowanie trud-
nosci sptywu do umiejetnosci uczestnikdw.

e Jezeli zachodzi taka potrzeba nalezy dobrac¢ zalogi pod katem ich umiejetnoéci
i/lub odpowiednio przeszkoli¢ je przed rozpoczeciem plyniecia.

e Przed rozpoczeciem plyniecia nalezy takze zademonstrowaé wlasciwy sposob
pakowania kajaka, sposéb wsiadania do kajaka i podstawowe elementy manew-
rowania todzia. W czasie trwania sptywu nalezy kontrolowac sposéb pakowania
sprzetu i wsiadania do kajaka.

e Nalezy pokazywac sposéb pokonywania kazdej przeszkody i nadzorowac poko-
nywanie jej przez uczestnikow.

e Na kazdym biwaku nalezy kontrolowaé sposéb przechowywania sprzetu — kaja-
ki nalezy wyczysci¢, wysuszy¢, ulozyé w jednym miejscu, dnem do géry, wiosta
iinny sprzet chonié¢ przed kradzieza i zagubieniem.

Po zakonczeniu ptyniecia sprzet nalezy odebraé od uczestnikéw, kontrolujac jego

stan. Ewentualne uszkodzenia powinny zosta¢ naprawione tak, aby przekazac sprzet
na nastepny spltyw w stanie nie gorszym, niz ten, w jakim go otrzymano.
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8 Konserwacja i przechowywanie sprzetu po se-
zonie

Odpowiednie przechowywanie sprzetu ma decydujace znaczenie dla dtugosdci jego
szycia”. Jest to szczegdlnie istotne w wypadku kajakéw, ktére z istoty swej kon-
strukeji sa delikatne (skladaki), ale nieodpowiednie przechowywanie skraca nawet
yzycie” polietylenéw. Jakosé gospodarowania sprzetem klubowym zalezy oczywiscie
od umiejetnosci sprzetowca oraz od zaangazowania czlonkéw klubu. Mozna jednak
wymieni¢ kilka ogélnych zasad, ktérych przestrzeganie pozwoli poprawié stan sprze-
tu:

e Oznakowanie sprzetu — kazda 16dz, wiosto, kamizelka, kask, rzutka znajdujaca
sie na stanie klubu powinna by¢ wyraznie oznakowana. Oznakowanie powinno
zawiera¢ nazwe i adres klubu, oraz numer identyfikacyjny.

o Zeszyt sprzetu — to umowna nazwa okreslajaca baze danych, opisujaca ilo$¢ i
stan sprzetu znajdujacego sie w posiadaniu  klubu. W zeszycie spraetu zapi-
sujemy dokladna ,historie zycia” kajaka, poczynajac od jego pojawienia sie w
klubie, a na zlomowaniu konczac. Kazde uszkodzenie i kazda naprawa, kazde
przekazanie sprzetu na sptyw powinno by¢ mozliwie szybko odnotowywane w
jego karcie. Prawidlowo prowadzony zeszyt sprzetu pozwala zorientowac sie
w stanie sprzetu i okresli¢ jego miejscu pobytu. Pozwala tez ustali¢, kto jest
odpowiedzialny za aktualny stan kazdego kajaka.

e Sprzet powinien by¢ po kazdym sezonie zwieziony do miejsca sktadowania i
jak najpredzej sprawdzony.

o Odpowiednie miejsce sktadowania sprzetu. W miare mozliwosci w poblizu po-
winien miescié¢ sie warsztat.

e Prawidlowo wyposazony warsztat jest podstawa sensownych napraw sprzetu
po sezonie. Powinny sie w nim znalez¢ wszystkie narzedzia i materialy wy-
mienione w reperaturce plus: imadto, $ciski stolarskie, elektryczna wiertarka
z osprzetem (wiertta, szlifierka tarczowa, szlifierka oscylacyjna, pita tarczowa,
przystawka katowa, gietki wal), zestaw kluczy, stojaki do umocowania napra-
wianej lodzi.

e Uczestnictwo w pracach przy sprzecie powinno by¢ wlasciwie premiowane, aby
czlonkowie klubu mieli motywacje do ich wykonywania.

Mozna jeszcze dodaé gar$é uwag, dotyczacych metod postepowania z poszcze-
g6lnymi rodzajami sprzetu:

o Kajaki sktadane nalezy po splywie starannie wysuszy¢ (powloke wywina¢ do
suszenia na lewa strone, wyja¢ komory powietrzne), oczyéci¢ z piasku, blota,
kurzu. Powloki natalkowac i rozlozy¢ w suchym, przewiewnym miejscu. Nie
nalezy skladaé ciasno powlok, gdyz moze to spowodowaé ich uszkodzenia na
zalamaniach. Stelaze nalezy przejrzec, w razie potrzeby polakierowaé, wyre-
monontowac okucia. Temperatura w miejscu przechowywania nie powinna by¢
nizsza niz 5°C.

47

e Kajaki laminatowe nalezy umy¢, wysuszy¢, zalatac¢ uszkodzenia. Pouktadaé¢ w
miejscu zadaszonym, najlepiej na specjalnym stelazu, dnem do géry.

e Kajaki polietylenowe nalezy chroni¢ od mrozu oraz od bezposrednio padaja-
cych promieni stonecznych.
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